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Zum Titelbild:
Frucht bringen: Ein Thema dieses Rundbriefs

Dieses sehr sprechende Bild von Peter Heigl zeigt Ahren im Fenster der gesprengten
Ketten unseres Gefangnisses. Die vordersten sind greifbar nahe und sehr konkret. Sie
glanzen in der Sonne. Die anderen, weiter hinten, sind nur angedeutet. Sie sind noch
nicht entfaltet oder man hat sie noch nicht entdeckt, oder aber man ist zu weit weg,
um sie zu konkret zu erkennen. Sie sind eingebettet in ein unanbwendbares,
strahlendes Goldgelb. Wie eine VerheiBung bildet es den Hintergrund fir das Ganze.
Dieses Bild ist so scharf und an manchen Stellen unscharf wie von einer Fotolinse.
Eine wunderbare gemalte ,Aufnahme” mit Tiefenwirkung und Aussagekraft. Zum
Schluss noch die sichtbare Interpretation, dass das Gelb offensichtlich Ausstrahlung
hat auf unser durchbrochenes Gefédngnisfenster. Es farbt ab, dieser Strahl, diese
Hoffnung, diese kraftige Uberflutung der Sinne mit der Farbe der Hoffnung und Kraft.

Genauso moéchten wir in unserer neuen Ausgabe des Rundbriefs spliren kénnen durch
alle Buchstaben hindurch: Gott ist da, Er lebt, in uns, fir uns, fir andere. Und wir
kdnnen Sein Werkzeug werden mit dieser Ausstrahlung, mit der Frucht Seiner Werke,
Seiner Liebe. Lassen wir uns davon fillen und geben wir diese Fllle weiter!

Wechsel in der Rundbrief-Redaktion
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Unsere beide guten Geister und langjahrigen Rundbrief-“Macher”; Sigrid und Rudi
Wiebringhaus, haben schon beim letzten Werk erklart, es werde das letzte sein. Recht
haben sie, jetzt ist es Zeit, mal andere weiter machen zu lassen. Viel Arbeit und
Energie haben sie gesammelt und verbraucht, das Ergebnis konnte sich sehen lassen!

Liebe Sigrid und lieber Rudi:
DANKE! DANKE! UND DANKE! DEM TREUEN TEAM UND EUREN GUTEN TATEN!!!

Das missen die ,Neuen” erst mal nachmachen: Barbara Beu, Mitglied des Emmaus-
Leitungsteams und beruflich mit ,Sprache” verbunden, und Peter Rothmaier,
Computerfachmann und Homepage-Spezialist fir unseren Verein, sind das neue Team.
Aufgrund der Entfernung wird die Kommunikation wohl hauptsachlich tiber den PC
laufen, aber das ist ja auch kein Hindernis. Um so gréRBer ist die Freude,wenn man
sich dann auf einem der Emmaustreffen mal wieder ,live” sehen kann!
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Zum Thema ,Frucht bringen”

Wie werde ich fruchtbar fiir das Reich Gottes?

Wir alle wollen fruchtbar sein. Das steckt
tief in uns drinnen. Ein Mensch, der
immer nur auf Kosten anderer lebt, wird
nie glicklich sein. Man kann es ihm
ansehen. Er hangt nur herum.

Doch welche Frichte will ich bringen?
(Galather 5,19-23) Keiner kann allein aus
sich selber fruchtbar werden. Wir leben
alle als Teile in einem gr6Reren
Zusammenhang. Aus welchem System
beziehe ich meine Kraft, worin wachse
ich?

Bin ich Teil des lebendigen Weinstocks
Christi, der in sich selber ruht, in
Harmonie mit der Schépfung, der seine
Wurzeln ausstreckt, tief in die Erde,
seine Blatter der Sonne entgegenstreckt,
dankbar ist fir Regen, wenn er fallt und
genltigsam in trockenen Zeiten? Oder bin
ich ein Teil der Welt, die gierig um sich
greift, standig auf der Suche nach Stoff
fur den Kick, stédéndig unter Zugzwang
und dem Druck, Leistung bringen zu
missen, um zu beweisen: ich bin was,
ich kann was. ,Seht hier meine Frichte!
Ich hab es zu was gebracht.”???

Das Krebsgeschwiir des
Maschinendenkens hat uns alle im Griff.
Es macht auch nicht vor den Glaubigen
halt. Und es ist schwer durchschaubar.
Wir brauchen Klarheit! Wir brauchen die
Kraft der Unterscheidung.

~lch reibe mich auf fir die ganze
Familie! Ich hab die Wohnung geputzt,
die Kinder in die Schule gebracht,
eingekauft, gekocht, auf der Arbeit alles
erledigt. Ich hab was geleistet! Und ihr
hangt hier bloB fromm herum und dreht
Dadumchen?!” Dieses Problem hatte
Martha schon zu biblischen Zeiten wie es
im Lukasevangelium, 10,38-40
beschrieben wird.

Es ist verfihrerisch und verlockend,
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Gedanken von Horst Lowenstein
wenn ich ,gute Werke” vorweisen kann -

selbst wenn ich es im Stillen nur mir
selber gegenliber tue, damit sich mein
Ego satt fressen kann an dem Gedanken:
ich werde gebraucht. Doch was niltzt es,
wenn ich unzufrieden dabei bin? Nur in
der Liebe sind wir fruchtbar! Wenn wir
im Unfrieden sind, un-zu-frieden sind, ist
das immer ein sicheres Zeichen dafir,
dass etwas mit uns nicht stimmt — dass
wir nicht in der LIEBE sind! Bei allem
guten Willen: Wir rutschen so schnell
hinein in diese Haltung; wir sind so
gepragt und merken es oft gar nicht.
Deshalb spricht Jesus zu Martha: ,Du
machst dir Sorgen um vieles. EINES aber
nur ist notwendig. Maria hat das Bessere
. Das EINE von dem Jesus
spricht ist: die Klarheit, die wir

u

erwahlt ...

brauchen, um zu sehen, was wirklich
not-wendig ist, Klarheit, um zu sehen,
was GUT ist, was dem Frieden dient, was
heilsam ist.

Diese Klarheit schenkt mir Jesus im
Gebet — wenn ich mir die Zeit nehme fir
IHN! Das ist eine unwiderlegbare
Erfahrungstatsache. Manchmal muss ich
auch die klagende Stimme der Martha in
mir aushalten, die sagt ,was bringt denn
das?” - und sie Jesus hinhalten, meine
Armut - und sagen: ,Jesus ich danke dir,
dass ich jetzt Zeit finden konnte fiir dich
und du fir mich! Du weil3t, dass ich
gerne fruchtbar sein mdéchte in der Welt.
Zeig mir bitte den WEG, ...

Ill

was ich tun -
und was ich lassen sol



Junger werden und Frucht

Joh 15,1-8

In jener Zeit sprach Jesus zu seinen
Jangern: Ich bin der wahre Weinstock,
und mein Vater ist der Winzer. Jede Rebe
an mir, die keine Frucht bringt, schneidet
er ab, und jede Rebe, die Frucht bringt,
reinigt er, damit sie mehr Frucht bringt.
Ihr seid schon rein durch das Wort, das
ich zu euch gesagt habe. Bleibt in mir,
dann bleibe ich in euch. Wie die Rebe aus
sich keine Frucht bringen kann, sondern
nur, wenn sie am Weinstock bleibt, so
kénnt auch ihr keine Frucht bringen,
wenn ihr nicht in mir bleibt. Ich bin der
Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir
bleibt und in wem ich bleibe, der bringt
reiche Frucht; denn getrennt von mir
kénnt ihr nichts vollbringen. Wer nicht in
mir bleibt, wird wie die Rebe
weggeworfen, und er verdorrt. Man
sammelt die Reben, wirft sie ins Feuer,
und sie verbrennen. Wenn ihr in mir
bleibt und wenn meine Worte in euch
bleiben, dann bittet um alles, was ihr

wollt: Thr werdet es erhalten. Mein Vater

wird dadurch verherrlicht, dass ihr reiche
Frucht bringt und meine Jinger werdet.

Einfihrendes Gebet:

Jesus, ich sehne mich nach einem
fruchtbaren und sinnerfiillten Leben. Ich
mochte dich immer besser kennenlernen
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bringen

Gedanken von Peter Heigl

und von dir erfahren, was es bedeutet,
vor Gott gut zu leben. Bitte nimm von mir
alles, was mich daran hindert, eine
lebendige Beziehung zu dir zu besitzen.
Stédrke mein Vertrauen, dass du mich
personlich liebst.

Auslegung:

1. Der Vater reinigt die Rebzweige.
Niemand von uns hat es gerne, wenn er
korrigiert wird. Wir alle aber brauchen
immer wieder eine Korrektur, da wir sonst
allzu leicht vom Weg abkommen. Das
Schlimme liegt eigentlich nicht in der
Korrektur, sondern in der Lieblosigkeit,
der Harte oder dem Vorwurf, die
eventuell damit verbunden sind. All das
gibt es aber bei Gott nicht. Wenn der
Vater die Rebzweige reinigt, d.h. uns
korrigiert, dann tut er das mit der
gleichen Liebe, mit der er seinen Sohn
liebt. Wir bereiten Gott sehr viel Freude,
wenn wir ohne Masken zu ihm kommen.
Er ist der beste Arzt unserer Seele. Wir
haben nichts zu farchten. Vertrauen wir
ihm unser Leben an.

2. Die Verbundenheit mit Jesus.

Das Gleichnis vom Weinstock zeigt uns,
dass es ohne Jesus nicht geht: ,Getrennt
von mir kénnt ihr nichts tun.” Petrus hat
das nach der Auferstehung Jesu bezeugt:
»In keinem anderen ist das Heil zu finden.
Denn es ist uns Menschen kein anderer
Name unter dem Himmel gegeben, durch
den wir gerettet werden sollen.” (Apg 4,
12). Wenn wir also wirklich Frucht
bringen wollen, ergeht einmal mehr an
uns der Ruf der Jingerschaft, denn durch
die Jingerschaft entsteht in uns ein
geistiges Band, das uns mit Jesus
vereint. Und das winscht er sich, denn
vor seiner Himmelfahrt hat er seinen
Aposteln den Auftrag erteilt: ,Geht zu
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allen Vélkern und macht alle Menschen
zu meinen Jingern.” (Mt 28, 16). So wie
der Weinstock mit der Rebe verbunden
sein muss, um Frucht zu bringen, kénnen
auch wir nur durch eine gelebte
Jingerschaft Frucht bringen.

3. Fruchtbar und sinnerfillt leben.

Gott selbst sehnt sich danach, dass wir
das Beste aus unserem Leben machen. Er
weill, dass wir Fehler haben, doch die
sind far ihn kein Problem, denn seine
Gnade ist immer gréRBer als unsere
Schwache. Er méchte uns also helfen,
aber nicht ohne unsere freie Mitarbeit.
Denn wie das Reifen einer Frucht
erfordert unser eigener Reifeprozess

Pflege und Geduld. Ist es nicht tief
beeindruckend, dass Gott sich eine
Begrenzung seines Wirkens ,auferlegt”,
wenn er uns als seine Vermittler
engagiert? Wenn man es aber recht
bedenkt, ist genau das das Beste flar uns.
Seine Liebe soll nicht ohne unsere
Gegenliebe, unsere freie Antwort sein.
Wir dirfen frei in seine Liebe
hineinreifen. So wird unser Leben
fruchtbar und sinnerfillt.

Gesprach mit Christus: Ich moéchte dir far
deinen wunderbaren Plan der Liebe
danken. Danke, dass du mich so ernst
nimmst. Danke, dass du meine Freiheit so
sehr respektierst.

Frucht bringen was heiRt das fiir mich

Peter Weil3

Du bist nichts,du kannst nichts und aus dir wird niemals etwas werden. Diese Séatze

begleiteten mich oft in der Jugendzeit.

Lange Zeit hatte diese Festlegung mich so gepréagt, als ware ich nicht in der Lage,
Frucht zu bringen. Denn Frucht bringen war fir mich Leistung. Schule gerade so
geschafft, Lehre abgebrochen und immer wieder Hilfsarbeit.

Das einzige, was mir einfiel und woran ich mich klammerte, war, dass ich sehr kréaftig
war. Durch Heim und spéater Selbstverteidigung klammerte ich mich, verbunden mit
Alkohol, immer mehr daran, meine Interessen mit Gewalt durchzusetzen.

Ansonsten hatte ich keine Frucht oder Leistung vorzuweisen.

Durch die vielen Jahren Haft und die Emmaus Gruppe lernte ich allméahlich, was es

heilBt, Frucht zu bringen.

Jesus sagte: ,Ich bin der Weinstock und ihr die Reben.” Aus den Reben kommt die
Frucht. Die Reben werden durch Jesus mit Liebe genadhrt, so dass die Reben Trauben

hervorbringen.

Frucht bringen heil3t heute fir mich: was aus Liebe heraus wachst. Als erstes kommt
mir aus der Bibel der Satz in den Sinn, wo Gott sagt , Seid fruchtbar und mehret

euch”.

In dem Wort ,fruchtbar” steckt das Wort ,Frucht” drin. So kann ich unabhéangig von
meinen Eltern sagen: Aus der Liebe Gottes bin ich geboren.

Die ersten eigenen Frichte waren, als ich mich im Gefangnis entschied, mit Gott in
der Gruppe straffrei zu werden. Eine andere wichtige Frucht war, den ersten Tag
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bewusst ohne Alkohol zu leben. Mittlerweile sind es schon einige tausend Tage ohne
Alkohol, ohne Kriminalitadt, und jeder einzelne Tag ist eine Frucht, wie die vielen
Trauben an einer Rebe.

Durch die Gnade Gottes durfte ich in Emmaus und auch anderswo mich in Dienste
einbringen und einige Zeugnisse geben.

Natlrlich war es auch eine Frucht, eine Familie zu grinden. Mit Iris und meinen
beiden Kindern dafiir zu sorgen, dass sie versorgt sind durch Einkommen aus einer
Arbeit.

Die Frucht, welche aus der Liebe Jesu kommt, sammelt in erster Linie nicht
Materialismus und Geld, sondern sammelt die Werke, welche Jesus uns empfahl.

Kann auch fir dich die Frucht aus der Liebe wachsen, in Straffreiheit, Drogenfreiheit,
und anderen Sichten oder Bindungen die gefangen nehmen?

Wie soll ein vertrocknetes Feld Friichte tragen?

Text und Bild: Brigitte
Du kannst dich selbst nicht leiden. Zumindest manchmal, wenn du nachdenkst, auch
6fter. Damit du nicht nachdenken musst, trinkst du oder rauchst oder frisst Tabletten
oder du nimmst andere Drogen. Vielleicht betdubst du dich sogar mit allem, was du
in die Finger kriegst.
Am Anfang steht meist der Spal3, der sonst so schwer zu haben ist, oder der Wunsch
nach Mut und Selbstvertrauen, die ohne ,Hilfsmittel” in weiter Ferne liegen. Nach
jedem Rausch kommt die Erniichterung und man flichtet besser wieder aus der
harten Realitat. Dass sich dieser Mechanismus verselbstandigt, wissen alle ,User”,
jedenfalls dann, wenn sie dariber nachdenken.
Nachdenken UGber das eigene Leben kann schmerzhaft sein. Wer ehrlich mit sich
selbst ist, kommt um den Schmerz nicht herum. Das trifft vor allem auf sogenannte
Randgruppen zu: zum Beispiel auf ,Knackis”, ,Drogis” und Gewalttater. Wer in
gesunden Verhaltnissen aufwéachst, sich angenommen, geliebt und geborgen fihlt,
landet vermutlich selten im Knast.
Du denkst an deine Kindheit:
Fihltest du dich geliebt, geborgen
und angenommen, so wie du bist?
Hat man dich gelobt, ermutigt und
gefordert? Hattest du eine freudvolle
Kindheit? Oder wurde dir vermittelt,
dass du ein ,ldiot” bist, immer nur
storst und wurdest standig
herumgeschubst? Wurdest du
geschlagen, gedemiitigt oder sogar
missbraucht? Musstest du
mitansehen, wie andere geschlagen,
gedemiutigt und missbraucht
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werden? Waren die Verhaltnisse, in denen du gro3 wurdest, ,gesund”? Standen deine
Eltern mit beiden Beinen fest im Leben, waren sie liebevoll, verantwortungsbewusst
und dir gegenlber flirsorglich? Waren sie dazu Gberhaupt in der Lage? Waren auch da
schon Alkohol oder Drogen im Spiel? Waren auch sie schon geschlagene und
gedemiitigte Kinder gewesen?

Du denkst an deine Geliebte, deine Frau, deine Kinder: Du hast sie nicht so behandelt,
wie du es eigentlich wolltest. Irgendetwas hat sich immer dazwischen gestellt. Du
konntest deine Gefihle nicht in Worte fassen, es gab Missverstandnisse,
Enttduschungen, fehlendes Vertrauen, Uberforderung, Selbstzweifel, Eifersucht,
Geldmangel, ... Da war auch die Angst, nicht respektiert zu werden, Angst vor
ZurlUckweisung und Angst vor Verlust. Das Leben verlief nicht nach Plan, deine
Winsche und Trdume haben sich nicht erfillt, du konntest deine Fahigkeiten nicht
entwickeln. Manchmal kam in dir ungezligelte Wut hoch; Wut, die du nicht mehr
kontrollieren konntest, vor allem dann, wenn du dich nicht verstanden fihltest.
Vielleicht dulBerte sich deine Wut in Gewalt, vielleicht sogar in sexuelle
Unterdrickung. Jetzt fihlt es sich schrecklich an, dass die, die du liebst, Angst vor
dir haben!

Du denkst an die Beziehung, die du dir ertrdumt hast, aber nie hattest: Trauer,
Enttduschung und Wut kommen in dir hoch. Du bist enttduscht vom Leben und witend
auf die Frauen! Manchmal warst du gerne ein anderer gewesen: mutiger, gré3er,
besser gebaut, erfolgreicher, ... all das, worauf Frauen zu fliegen scheinen. Vielleicht
wurdest du gehédnselt und nie far voll genommen. Es fiel dir schwer, Frauen
anzusprechen. Es fehlte dir an Selbstvertrauen, weil dir nie gesagt wurde, dass du so
wie du bist, einzigartig und gut bist. Du warst nie in der Lage, eine Liebesbeziehung
einzugehen, weil du selbst nie Liebe erfahren hast. Vielleicht verachtest du Frauen,
weil sie dich nicht ernst genommen haben oder weil du dich ihnen insgeheim
unterlegen fahlst. Vielleicht fihlst du dich starker, wenn sie Angst vor dir haben.
Vielleicht hasst du Frauen, obwohl du dich eigentlich danach sehnst, zu lieben und
geliebt zu werden.

Es gibt vielfaltige Grinde und so viele Méglichkeiten, wie etwas in einem Leben falsch
laufen kann. Dein Feld ist jedenfalls vertrocknet. Wie also soll es jemals Frichte
tragen?

Ich, Jesus, bin deine Mutter, deine Frau, dein Kind: Ich bin gepriigelt, gedemitigt,
misshandelt, vergewaltigt und beschmutzt (vgl. Matthaus 25, 34-45). Ich bin
verdngstigt und gebrochen, voller Wut, Enttduschung, Trauer und Schmerz. Ich
winsche mir, dass du mich ehrlich um Vergebung bittest, denn ich will dir verzeihen!
Ich, Jesus, bin dein Bruder, der dich liebt, der auch dich leiden sieht und der mit dir
fahlt. Ich will, dass du heil wirst! Ich will, dass du dich aus deinem unwiirdigen Leben
erhebst, dass du aufstehst, dich befreist, wachst, lebst und liebst!

Ich bin Jesus! Ich bin der Weg, die Wahrheit und das Leben (Johannes 14, 6).

Damit dein Garten der Seele Frichte tragen kann, musst die Erde zuerst gepfligt
werden! Das Unterste muss nach oben kommen. In diesem Prozess brechen
unverheilte Wunden neu auf. Lerne, deine berechtigte Trauer zuzulassen, fir das, was
dir als Kind angetan wurde! Lerne, deine berechtigte Wut zuzulassen, damit du denen
vergeben kannst, die in deine Seele tiefe Wunden geschlagen haben! Lerne dir deine
eigene Schuld einzugestehen, damit auch dir vergeben werden kann! Das alles geht
nicht von heute auf morgen und nicht ohne Verzweiflung und Tranen. Es ist mdglich,
dass du dich und deine ganze Existenz in Frage stellst und es kann sein, dass du in
eine tiefe Depression fallst. Trage deine Verzweiflung und deine Schuld vor Gott!

8



Emmausrundbrief 2017

Wenn du IHN um Vergebung bittest, wird sein Wort als Samen in deine Seele fallen
(vgl. Markus 4, 3-8). Daraus werden kleine zarte, zerbrechliche Pflanzchen wachsen;
du wéasserst sie, indem du Gottes Ndhe suchst. Durch eine lebendige Beziehung mit
Gott pflegst du deinen Garten.

Gott ist der Arzt deiner Seele und ER will dich heilen! Deine Aufgabe ist es dabei,
offen zu sein und dich selbst ehrlich anzuschauen, auch wenn es wehtut. Bringe dein
Versagen vor Gott, empfange seine Vergebung und lerne, dir selbst zu verzeihen! Je
tiefer die Wunden, desto langer kann dieser Prozess dauern. Das ist kein einfacher
Weg, aber er lohnt sich: Du wirst echte Freude und wahre Liebe spiren. Du musst
diesen Weg nicht alleine bewaltigen, Jesus geht mit dir! Welche Alternative hast du
sonst aus diesem Kreislauf aus Alkohol, Drogen und Gewalt?

Gott liebt die Menschen, er hat sie nach seinem Bilde geschaffen. Wenn Mann und
Frau gesunden, kénnen sie als wahre Gefahrten, als Liebespaar, als Mutter und Sohn,
als Vater und Tochter, als Freund und Freundin, als Bruder und Schwester
zusammenleben, so wie es sein gottlicher Plan ist. Die Liebe Gottes befdhigt dich,
andere Menschen zu lieben. Damit seine Liebe frei flieBen kann, ist Vergebung der
Schlissel.

Dein himmlischer Vater liebt dich so sehr, dass er dich durch seinen Sohn freigekauft
hat! Jesus ist auch fir deine Sinden gestorben. Sich zu Gott und Jesus zu bekennen,
ist somit der erste Schritt. Nimm das Wasser des Lebens umsonst (vgl. Johannes
4,14) und dein Leben wird Friichte tragen!

Frucht bringen im Knast?

von Sigrid

Die Emmaus-Gruppe im Gefangnis Bochum, die wir 1996 griindeten, gibt es schon so
viele Jahre.

Wo bleiben die Friichte bzw. was hat das Ganze in all den Jahren gebracht? Vor allem
far die Gefangenen?

- Wir, von der Emmaus-Gruppe, wurden zwar fir unsere Arbeit vom
Kultusminister 6ffentlich belobigt und mit einer Urkunde geehrt,

- Aber nur selten erleben wir, wie ein Gefangener nach der Entlassung, sein
Leben dauerhaft mit Jesus verandert.

- Stattdessen kommt es nicht selten vor, dass ein Gefangener 2x oder gar 3x
immer wieder neu in die Emmaus-Gruppe kommt, da er rickfallig, wieder einsitzt.

- Mancher misslungene oder zu oberflachliche Emmaus-Abend stellt mich vor die
Frage: Warum machst Du das? Wofiur? Mir geht es wie Habakuk (3,17) , Zwar bliht
der Feigenbaum nicht, von den Reben ist nichts zu erwarten, der Olbaum bringt
keinen Ertrag, die Kornfelder tragen keine Frucht...

Auf ein zwar folgt ein aber... Es muss ein ,aber” geben. Gibt es doch vielleicht
unauffallige Friichte, die ich im ersten Moment GUbersehe?? Ich schaue nochmal
genauer hin.

- Erst mal wir selbst, dass wir Uber 20 Jahre treu jede Woche kommen. Neue sind
dazu gekommen. Wir waren anfangs 3, jetzt sind wir 5 Personen im Team. d.h. Wir
geben nicht auf, bleiben ,dran”. Wir haben die Freude, dass wir uns untereinander im
Team gut verstehen (wir haben gehort, dass das nicht selbstverstandlich ist).
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- Der Umgang in unserer Gruppe ist offen und hilfsbereit. Neue und Einsame
werden in die Mitte genommen und haben in der Freizeit jetzt Ansprechpartner. Ich
finde es schén, wenn wir auch immer lachen und Quatsch machen, halt Spall haben!
- Viele sagen: Emmaus ist far sie das ,Highlight” der Woche, da sie hier
~Menschen” sein dirfen und frei Gber Erlebtes sprechen kénnen, d.h., ohne Angst, in
einem Raum des Vertrauens. Wenn sie in ein anderes Gefédngnis verlegt werden (z.B.
Gelsenkirchen), dann besuchen wir ,unsere” Emmause auch dort.

- Ja, von geistlichen Friichten zu sprechen, ist schwer. Oft erleben wir, wie
jemand lange und fliissig GUber die Bibel redet, mit tollen Erkenntnissen, aber das
Herz ist nicht dabei. Aber wenn wir den HIl. Geist angerufen haben, beten wir jedes
Mal frei aus dem Herzen, jeder in seiner Sprache (Deutsch, afrik. Dialekt, Englisch,
Russisch etc.) oder auch ein mitgebrachtes festes Gebet. Z.Zt. sprechen wir Uber das
.Naterunser...”, Uber ,Vater” und ,gerecht”. Einer beklagte sich ausfihrlich Gber die
Ungerechtigkeiten, die er erlebte.

Da sagten zwei aus der Gruppe plotzlich: ,Wir waren zu unseren Opfern auch nicht
gerecht!”

Das hat mich angerihrt.

Das Bild der Gruppe dndert sich bei uns immer wieder. Aber ich weil3: Es wird auch
weiterhin Momente geben, in denen Gottes Geist machtig bei uns wirkt. Ganz
bestimmt. Darauf darf ich hoffen wie Habakuk: Dennoch darf ich jubeln Gber den
Herrn und mich freuen tGber Gott, meinen Retter (18)

Ehrenamt im Knast:

Thomas Kutschaty ehrte Sigrid Schwonke-
Wiebringhaus

Aus Milheim an der Ruhr wurde Sigrid Schwonke-Wiebringhaus (2. von links) mit
einer Urkunde durch den Minister Thomas Kutschaty ausgezeichnet.
(- Und wir erkennen links unsere Schatzmeisterin Angelika Maroscheck! -)

Seit Uber 20 Jahren ist die
Malheimerin Sigrid Schwonke-
Wiebringhaus in der
Gefangenenbetreuung der
Justizvollzugsanstalt Bochum
aktiv. Sie leitet mit zwei
weiteren Ehrenamtlern jeden
Freitagabend eine Gruppe mit
bis zu 15 Gefangenen.

Dabei handelt es sich um die
sogenannte "Emmaus-Gruppe",
eine katholische Gruppe, die
offen fir alle Konfessionen ist

und den Gefangenen eine Foto: Justizministerium NRW
Mischung aus Gesprachs-, Bibel-

und Gebetskreis, mit sozialer Ausrichtung bietet. Uber die wochentlichen
Gruppenstunden hinaus, fihrt sie Einzelbetreuungen mit inhaftierten und entlassenen

Gruppenmitgliedern durch. Die Einzelbetreuungen umfassen Besuche der Inhaftierten
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in der Bochumer Anstalt und in den Anschlusshaftanstalten.

Gibt es keine familidren Kontakte bei den Héaftlingen, so hilft die 74-jahrige auch bei
der Wohnungssuche, der Beschaffung von Haushaltsgeradten und bei der
Arbeitssuche. "Fir Ihr langjahriges ehrenamtliches Engagement in der Betreuung von
Gefangenen mdéchte ich mich auch im Namen der JVA Bochum herzlich bedanken", so
Minister Thomas Kutschaty in seiner Laudatio am "Tag des Ehrenamtes".

Die Frucht des Heiligen Geistes:

Ein Besuch bei Hermann, einem ungewohnlichen
Priester

von Martin
~Wir danken dir, dass du uns berufen hast, vor dir zu stehen...” Bei diesem Satz im
Hochamt fihle ich mich oft seltsam, denn der Priester, der diesen Satz spricht - er
steht vor Gott - aber die Gemeinde kniet! Ich fihle mich also nicht eingeschlossen,
sondern eher etwas ausgegrenzt.
Bei Hermann ist es anders. In den sechziger Jahren wurde er von der
Aufbruchsbewegung des Zweiten Vatikanischen Konzils ergriffen. Als Priester hat er
seitdem versucht, den folgenden Vers aus der Apostelgeschichte in seinem Leben
umzusetzen: ,Die Gemeinde der Glaubigen war ein Herz und eine Seele. Keiner
nannte etwas von dem, was er hatte, sein Eigentum, sondern sie hatten alles
gemeinsam.” (Apg 4:32) Gemeinschaftliches Leben mit den Armen - das ist sein
Lebensinhalt geworden. 20 bis 30 Personen kénnen in seiner Familiengemeinschaft
Haus Ende Syburg in Herdecke wohnen. Noch im Alter von 79 hat Hermann einen
Menschen in die Gemeinschaft aufgenommen, der jetzt schon 11 Jahre hier ist.
Obwohl Hermann mit seinen 90 Jahren schlecht hdért und schlecht sieht, strahlt er
jugendliche Frische aus. Seine Freundlichkeit ist Gberwéaltigend. Er ist immer noch
das Zentrum der Lebensgemeinschaft, obwohl er seine Nachfolge regelt und in vielen
praktischen Dingen an andere abgeben muss. Bei Tisch begrif3t Herrmann die Géaste,
er trifft den richtigen Ton. Persénlich, nah - voller Liebe.
In diesem Wort — Liebe — fasst Hermann immer wieder das Evangelium zusammen. Bei
den Meditationen, morgens und abends, zeigt sich wie wach sein Geist ist. Lebendig
und Uberraschend aktualisiert er die Botschaft Jesu. Unzweifelhaft, Hermann lebt
diese Liebe! Die Dringlichkeit seiner Worte ist authentisch, in seiner Demut trifft er
mein Herz.
Fasziniert bin ich davon, wie er die Messe feiert. Wir, die Mitglieder der
Lebensgemeinschaft und die Gaste von aulBerhalb, sitzen bequem auf Stdhlen im
Halbkreis. Hermann spricht von der bedingungslosen Liebe Gottes, damit sie auch fir
uns Auftrag und Lebensinhalt wird. In der Mitte ein niedriger, groB3er, runder Tisch,
darauf ein Tonkrug mit Wein und Fladenbrot aus dunklem Korn gebacken — der Altar.
Nach der Predigt kniet Hermann sich vor den Altar. Jesus hat seinen Jingern kniend
die FiRRe gewaschen. So, in dieser dienenden Haltung vollzieht Hermann die
Wandlung. Fir mich wird die Liebe Jesu sichtbar und nah, kérperlich sptrbar.
Welch auBRergewohnliche Frucht des Heiligen Geistes!

Dieser Erfahrungsbericht geht auf meinen Besuch in der Familiengemeinschaft Haus
Ende Syburg Anfang Februar 2017 zurlick
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FRUCHT DER UMKEHR - ERFOLGREICHE ARBEIT FUR

DEN FRIEDEN

von Martin und Winfried

Auf ihrer Reise iiber den Balkan hatten Bruder Winfried und Bruder Martin die
Gelegenheit, Frau Maier-Witt (siehe Infos zur Person im Kasten) zu interviewen.

Winfried: Was ware deine Antwort auf die Frage: ,Ist Vergebung moéglich?”
Silke: Das Schwierige daran finde ich, dass ich ja nur um Vergebung bitten kann. Ich

habe also nur wenig Einfluss darauf, ob jemand mir vergibt. Ich kann nur darauf

hoffen, dass andere mir vergeben und ich muss versuchen, mir selbst zu vergeben.
Winfried: Kénntest du sagen, in welchem Jahr du dich von der RAF geldst hast? Wie

war das damals?

Silke: Das war 1978/79. 1980 bin ich ja dann in die DDR gekommen. In der DDR habe
ich 10 Jahre lang ein normales Leben gefahrt. In dieser Zeit habe ich mir selbst

gesagt, also, ich habe ja niemanden umgebracht.

Martin: Erst im Gefangnis hat dann ein tieferer Erkenntnisprozess eingesetzt?

Silke: Ja, als ich wieder ich selber war (und nicht mehr Angelika Gerlach, vom Autor

zur Verdeutlichung eingefliigt) habe ich mich auch genauer mit folgenden Fragen

auseinandergesetzt: Wie konnte ich alle moralischen Bedenken lberwinden? Warum

war gerade ich daflir anfallig? Warum bin ich Gberhaupt zur RAF gekommen? Das war

in dem Moment als ich dann aus der DDR zurick war. Ich musste mich ja dem

Gerichtsprozess stellen. Es gab Leute, die ihr ganzes Leben damit verbracht hatten,

uns zu finden.

Martin: Kannst du noch einzelne Schritte
sagen, auf diesem Weg der Erkenntnis?
Gibt es da einen Ablauf?

Silke: Ich war ja die ganze Zeit oder den
ganzen Tag lang mit der Erinnerung
konfrontiert. Was flr einer Gruppe hatte
ich mich da angeschlossen? Ich bin
genau an dem Tag in die Gruppe
aufgenommen worden, als
Generalbundesanwalt Buback umgebracht
wurde. Ich kannte also ihre Ziele und
habe Morde gerechtfertigt. Die ganzen
Zweifel, die auch innerhalb der Gruppe
mal aufgekommen waren, die habe ich ja
auch weggeschoben, weil ich dazu
gehodren wollte. Ich kam zu der
Erkenntnis, dass es mir gelungen war,
meine Geflihle auszuschalten.

Aber, neben diesem ,mea culpa”
(lateinisch fir ,Meine Schuld”), habe ich

Zur Person:

Silke Maier-Witt wurde am 21. Januar
1950 in Nagold geboren. Sie war seit
1977 Mitglied bei der Roten Armee
Fraktion (RAF). Ende der 70er Jahre
I6ste sie sich von der RAF und tauchte
1980 gemeinsam mit 9 anderen
Mitgliedern in der DDR unter. Dort
lebte sie unter einer neuen ldentitat
als Angelika Gerlach. Nach der Wende
wurde sie enttarnt, zu zehn Jahren
Haft verurteilt und 1995 vorzeitig
entlassen. Seit 1999 konnte sie beim
forum Ziviler Friedensdienst (ZFD) im
Kosovo fir Dialog und Verséhnung
arbeiten. Ab 2007 war sie bis zu ihrer
Pensionierung in Skopje, Mazedonien
tatig.

mir dann auch gesagt: Nicht alles aus meinem friheren Leben war schlecht. Ich habe

far mich versucht, das zu auseinanderzuhalten. Ich hatte ja die Motivation gegen

Unrecht anzugehen, obwohl dadurch natirlich am Ende neues Unrecht verursacht

wurde. Wir haben gegen den Vietnamkrieg protestiert und wir haben die

aufkeimenden Unabhéangigkeitsbewegungen in der Dritten Welt unterstitzt.
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Martin: Und 1995 bist du aus dem Gefédngnis entlassen worden.

Silke: Ja, mein Urteil lief eigentlich auf 10 Jahre, aber ich habe Halbstrafe
bekommen.

Winfried: Wo warst du im Gefangnis?

Silke: Die meiste Zeit
in Vechta, da wo die
ganzen Schweine sind.
(Lachen) Ja, wirklich
in Vechta gibt es viele
Mastschweine, die ja
auch im Gefangnis
sind. Es gibt das
Frauengefdngnis, aber
auch die héchste pro
Kopf Rate von
Hihnerkafigen.
Winfried: Nach
deinem
Gefangnisaufenthalt
bist du dann
Friedensarbeiterin

- N S
[, y o &

Martin Rau (l.) und Br. Winfried (r.) im Gesprach mit Silke Maier-Witt

geworden?

Silke: Offiziell nennt
sich das Friedensfachkraft. Ich wiirde diesen Ausdruck allerdings so nicht benutzen.
Fir mich kam die entscheidende Phase einige Jahre nach dem Studium. Anfangs hatte
ich gar keine Moglichkeit, eine Arbeit zu finden. Schon wahrend des Studiums konnte
ich nicht mal ein Praktikum machen, ohne dass jemand Angst hatte, dass er oder sie
den guten Ruf verliert. Ich wollte zum Beispiel eine Freiwilligenarbeit in einem
Jugendrechtshaus machen, wo straffdllig gewordenen Jugendlichen geholfen werden
sollte. Ich war angefragt worden, ob ich da mitmachen wolle und ich wollte auch. In
dem Moment spaltete sich diese Organisation auf in Beflirworter und solche, die
meine Mitarbeit strikt abgelehnt haben. Diese Fraktion unterstellte mir sogar, ich
hatte mich mit terroristischen Methoden in die Organisation gedrangt. Dagegen
sagten die Beflirworter: Wenn wir jemandem, der in Haft war, keine Chance geben,
was machen wir denn dann tUberhaupt hier? Die Grundidee von diesem
Jugendrechtshaus war ja, dass man Strafentlassenen helfen wollte.

Als dann der Krieg in Bosnien war, das war ja dann in den 90ern, da habe ich
gedacht, ich will mich auch wieder irgendwie einmischen. Ich will wieder was tun. Ich
wollte aber nicht im Fllichtlingslager arbeiten, das hatte ich auch machen kénnen.
Und dann kam dieses Angebot in der Zeitung. Ich las: Friedens- und Dialogarbeit auf
dem Balkan! Da war mir klar, ja, das ist genau das, was ich jetzt machen will.
Winfried: Was bedeutet fir dich Arbeit fiir den Frieden?

Silke: Fir mich ist es das Schlimmste oder Schlechteste, wenn man seine eigenen
Kriterien oder Wertvorstellungen aufgrund von Druck von aulen oder von eigenen
Defiziten her, verrdt. Wenn man sich da in eine Falle begibt, so dass man
Verantwortung an andere abgibt. Mein Beispiel ist die Reichspogromnacht.

1938 wahrend der Reichspogromnacht wurden die Laden geplindert, da haben
bestimmt nicht alle mitgemacht. Aber es hat keine Proteste gegeben. ,Wehret den
Anfangen!” Das ware damals noch moéglich gewesen. Aber, es ist nicht erfolgt! Das
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ist sowas, wo man mit der Masse mitlauft. Sich nicht dazu bekennt, nicht dagegen
angeht, sich versteckt! Wahrscheinlich schamten sich Einzelne ein bisschen, aber
keiner bezieht aktiv Haltung. Das ist fir mich so das Schlimmste. Sehen was lduft und
nichts tun.

Ja, ich glaube schon man muss sich unabhangiges Denken bewahren. In meiner
eigenen Erfahrung war es ja auch so. Ich habe ja etwas, was ich hatte verabscheuen
missen, gerechtfertigt. Nein das geht nicht! Man kann nicht Morde rechtfertigen,
dass man sie tut, um der Menschheit zu helfen. Wobei ich denke, dass es das
Wichtigste ist, dass man diese Ambivalenz aushalt - zwischen Gutes Wollen und
Schlechtes tun, dass es da keine strikte Trennung gibt. Man muss sich immer wieder
neu entscheiden. Es ist nicht ein fir alle Mal alles klar. Wir haben keine
Eintrittskarte, so ja okay, jetzt bin ich auf der richtigen Seite und jetzt brauche ich mir
darum keine Gedanken mehr zu machen.

Ich fahlte mich ja dann auch aufgewertet, durch diese Gruppe, die ich ja irgendwo
auch bewunderte ob ihrer Entschlossenheit. Ich wollte dazu gehéren. Das
Dazugehoren-Wollen ist schon wieder so was. Dann kommt es dazu, dass was falsch
lauft, aber du es nicht mehr benennst.

Als Jugendliche war ich hin- und hergerissen zwischen dem Entsetzten dartuber, was
da (in der Nazizeit) gelaufen ist und der mangelnden Auseinandersetzung damit. Bis
heute weill ich nicht, was mein Vater getan hat. Ich habe es noch nicht
herausgekriegt. Wie ist er damit umgegangen, dass er in so einer Maschinerie
eingespannt war und dann spater erkennen musste, dass das alles schrecklich falsch
war?

Martin: Mich interessiert noch - bei deinem Einsatz im Kosovo - hast du da ein
Beispiel, wo deine Arbeit etwas gebracht hat?

Silke: Ja, doch. Ich habe mit Frauen zusammengearbeitet, die dann ihre Ablehnung
gegenliber Serben GUberwinden konnten. Sie hatten Vorurteile wie ,Alle Serben sind
schlecht!” Wir sind dann zusammen mit albanischen Frauen in serbische Dérfer
gefahren und haben die unterstitzt. Solche Aktionen haben die Frauen hinterher
selbststandig weitergemacht.

Winfried: Also sie sind zu ihren Feinden gegangen!

Silke: Ja, da war die Skepsis natlrlich auch auf der serbischen Seite. Am Anfang
habe ich auf beiden Seiten Kontakte geknlpft. Ich war bei albanischen und serbischen
Frauen. Die eine wollte unbedingt zum Friedhof und da bin ich dann mit ihr zum
Friedhof gegangen. Ich habe mir angehért, was sie zu erzahlen hatte und dann
versucht, auch mit den anderen in Kontakt zu kommen. In der Jugendarbeit haben wir
auch Versuche gestartet. Es ist nicht immer nur das, dass man jetzt gemeinsam
FuBball spielt und dann war es das, sondern ... das muss ja auch irgendwie Wurzeln
schlagen. Erfolg ist es erst dann, wenn die neu erworbene Haltung auch in
aktuellen Krisen Bestand hat.

Gebetsdienst: an jedem zweiten eines Monats in besonderer Weise mit und fiir Br. Jan im
Gebet verbunden sein: (offene Liste)

Abel, Pfr. Winfried, Geiger, Manuela,

Tel. 06652-2777, wabel@t-online.de Tel. 02293-815548, manu.geiger@t-
Bromel OCD, Sr. Mechthild online.de

mechthild@karmel-berlin.de Habel, Sr. Sara aus Hersching

Fahle, Karl-Wilhelm Fahle, Haser, Sr. Alexia aus Mdénchengladbach
Tel. 0163-1280389, karl- Klarissen von der Ewigen Anbetung
wilhelm.fahle@gmx.de Bautzen, Tel. 03591-211083
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Gebetsdienst in neuen Handen:

Gebet ist nicht alles, aber ohne Gebet ist alles
nichts!

von Manuela Geiger

Das ist mir Gberaus wichtig, nicht nur, weil ich jetzt neue Ansprechpartnerin fir den
Gebetsdienst geworden bin. Ich glaube fest an die Macht des Gebets und habe dies
selber schon oft erfahren dirfen.

Viele kennen mich schon, ich bin Manuela, die Frau von Manfred Geiger, der seit
einiger Zeit die Vortrdge von Br. Jan auf CD brennt und auf Wunsch verschickt. Diese
werden ja seit Uber 10 Jahren Dienstags um 22 Uhr Gber Radio Horeb ausgestrahlt
und sind immer noch sehr gefragt.

Wer Gebetsanliegen hat, kann sich also an mich wenden, oder auch an andere SOS -
Beter. Ich nehme alles mit in meine Gebete, heiligen Messen usw. und gebe es auf
Wunsch weiter an andere Mitbeter.

Die Adressen aller Mitbeter/innen sind, soweit es ging, aktualisiert worden, aber
manche sind auch nicht mehr auffindbar, durch Umzug oder sonstiges. Falls jemand
noch keine Post oder mail erhalten hat, liegt es vielleicht daran, es ware gut wenn ihr
euch dann bei mir meldet.

Fir den Fall, dass jemand ausscheiden moéchte oder seine Zeiten oder Formen des
Gebets @ndern mdéchte, wirde ich mich Gber eine Nachricht freuen, damit alle Listen
auf dem neuesten Stand sein kénnen. Gerne kénnen auch die Licken in der 24 Std.-
Gebetsliste noch aufgefillt werden.Vielleicht fihlt sich ja auch der eine oder andere
aus den Gefangnisgruppen angesprochen und mag sich beteiligen.

Genauso nehmen wir gerne neue Vorschldage oder
Impulse fiir den Gebetsdienst auf.

Eins wurde schon aufgegriffen, ndmlich an jedem
zweiten eines Monats in besonderer Weise mit und
fir Br. Jan im Gebet verbunden zu sein. Auch
Pfarrer Abel will sich daran beteiligen, neben den
anderen Gebeten fiir Emmaus, dass finde ich
groRBartig.

Wer in diese Liste noch mit aufgenommen werden
mochte kann sich gerne eintragen lassen.

Wer mdéchte, kann von mir eine Kerze mit einem
Foto von Br. Jan erhalten.

Kontakt
s. Adressverzeichnis am Ende des Rundbriefs
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24 Stunden - Emmaus-Gebetsdienst

Uhrzeit Name
0.00 - 1.00 Uhr Sr.Alexia Haser
1.00 - 2.00 Uhr
2.00 - 3.00 Uhr Mark Winkler
3.00 - 4.00 Uhr Karl-Wilhelm Fahle
4.00 - 5.00 Uhr
5.00 - 6.00 Uhr Heinrich Plum
6.00 - 7.00 Uhr Wilma;/ Sr. M. Elisabeth Menker
7.00 - 8.00 Uhr
8.00 - 8.30 Uhr
8.30 - 9.30 Uhr Sr. Sara Habel / Br. Franz
9.30 - 10.30 Uhr Sr. Euphonia+ Sr. Berntrud
10.30 - 11.00 Uhr
11.00 - 12.00 Uhr
12.00 - 12.30 Uhr Sr. Mechth. Broml./ Br. Winfried
12.30 - 13.00 Uhr Christine Heigl
13.00 - 14.00 Uhr
14.00 - 15.00 Uhr
15.00 - 15.30 Uhr Manuela Geiger
16.00 - 16.30 Uhr
16.30 - 17.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr
19.15 - 19.45 Uhr Mo.-Fr. Barbara Malutzki
19.00 - 20.00 Uhr Christine Heigl
20.00 - 21.00 Uhr
21.00 - 22.00 Uhr Peter Heigl
22.00 - 22.30 Uhr Sigrid Wiebringhaus
22.30 - 23.00 Uhr
23.00 - 24.00 Uhr Sr. Alexia Haser
Sa. 11.00 - 12.00 Uhr Johanna Biewald
4 Rosenkranzgebete wdchentlich Thomas Wick
3 Rosenkranzgebete wéchentlich Martin Rau
1 x tadglich Rosenkranz der Barmherzigkeit Gerd Sommer
1 x wochentlich Rosenkranz Kamillo Nowak / Barbara M.
tadgliche Stundengebetszeiten SR. Mechth. Bromel / Sr. Adiutrix
1 x taglich Rosenkranz Karl-Wilhelm Fahle
1-2 x woéchentl. Fir Emmausangelegenheiten Barbara Beu
tédglich 1 Std. fir Emmausangelegenheiten Peter Weil3
Dienstags- Gebete und Opfer Sr. Renata

Gebetskreis am Telefon (initiiert von Barbara Malutzki und Annette Frey): montags bis freitags
von 6.00 bis 6.30 Uhr und/oder von 19.15 Uhr bis 19.45 Uhr. Festnetznummer 0221-98203415
wahlen und dann den Code 998795# eingeben.
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Aus dem Archiv: Aktuelles zum Thema Gebet:
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P.5.: Danke &n di ang auch ¢ ﬁygf

an i{‘“z:if‘ﬁ}z;ftii'ii Le igtutlknu! :

im thli vor Gort fix Emmaus eimé

dieses Anliegen mil augzu-
sowieg fdn Emmaud @Lin”
flen in Gebetzazellen um.
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Unser Emmauspaar: Manni und Manu

Im nadchsten Jahr dirfen wir, wenn Gott will, schon 10 Jahre Ehe feiern. Kaum zu
glauben, aber ist tatsadchlich so. Naja, ihr lacht vielleicht, denn einige von euch in
unserem Alter haben ja schon langst Silberhochzeit vor oder hinter sich, aber wir
haben uns ja erst spat gefunden. Den guten Wein hat Gott eben fiir uns aufbewahrt...

Hier mal eine kleine Zusammenfassung, damit ihr einen kleinen Einblick in unser
Leben habt :

Unsere Mina ist inzwischen auch schon 6 Jahre alt und ein Schulkind, sie wird von
Manfred so angenommen und geliebt wie sein eigenes Enkelkind und Jenny, meine
Tochter, wie eine eigene Tochter. Daflir bin ich so dankbar, denn das ist Uberhaupt
nicht selbstverstandlich und auch nicht immer unbedingt einfach.

Im Dezember darf ich 15 Jahren katholisch sein, eine Jugendliche im Geiste,
sozusagen, aber bewusst und dankbar dafr.

Im November sind es 10 Jahre, die unser Gebetskreis bei uns zu Hause stattfindet,
auch wenn wir inzwischen nur noch 7 Leute sind, aber daflir eines Sinnes, wie man so
sagt.

Wir beide haben ziemlich unterschiedliche
Zugange zum Glauben, aber seit fast einem Jahr
haben wir endlich eine gemeinsame Gebetsform,
die wir nun auch taglich miteinander praktizieren
kédnnen, namlich das Schweigen. Das ist das
Gebet, was uns beiden am liebsten ist.

Zur Fastenzeit kommt auch manchmal der
Kreuzweg dazu. Mir ist das gemeinsame Beten
sehr wichtig, weil es uns zusammen schweil3t.
Familien, die beten, bleiben verbunden - daran
glaub ich fest, auch wenn wir uns oft gar nicht
so fromm fihlen.

Manchmal winsche ich mir zuséatzlich gemeinsame Rosenkranz- und Flrbitt-Gebete,
aber das muss ich wohl erst noch alleine machen. Das heil3t, ich kann es ja auch in
der Kirche und zusammen mit Bewohnern in unserem Seniorenheim praktizieren.

Das ist fir mich auch ein kleines Wunder, denn es ist ein recht weltliches
Seniorenheim. Unter meinen Kollegen fiihl ich mich oft wie eine Aussatzige, die
abgehoben und versponnen ist mit ihren katholischen Ansichten. In den fast 3 Jahren,
die ich dort als Betreuungskraft arbeite, gab es einige Kampfe, aber seit einem Jahr
durfte ich ausgerechnet dort eine Rosenkranzgruppe er6ffnen und leiten, obwohl ca.
80 % der Bewohner evangelisch sind oder mit Glauben nicht viel zu tun hatten. Das
ist nicht mein Verdienst, aber es beflligelt mich und gibt mir immer wieder neue
Hoffnung. Ich méchte , dass niemand stirbt, ohne Gebet und Flrsorge, bzw. die
Chance, Jesus und Maria kennen zu lernen.

Gott hilft uns, verandert uns ganz langsam, eben so, wie wir es verkraften kénnen.
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Manfred ist noch im Krankenstand, macht hin und wieder Gartenarbeiten, so wie er es
schafft. Seit fast einem Jahr hat er einen geistlichen Begleiter. Ein guter Priester, der
ihm hilft, die schwere Vergangenheit aufzuarbeiten. Dieser Priester ist ein echter
Segen flar uns und jetzt er hat uns sogar fir sein neues Projekt auserkoren:

Es soll in der Adventszeit fir ein Jahr, eine 24-stiindige Anbetungszeit entstehen, in
einer kleinen Kapelle eines abgelegenen Dorfes, mit einer sehr kleinen Gemeinde. Ein
mutiges Vorhaben, um Kirche wieder lebendig werden zu lassen.

Um genigend Menschen dafliir zu gewinnen, soll es ab Oktober ein
Vorbereitungsseminar geben, dass wir zusammen mit ihm gestalten dirfen.

Wir haben also die Moglichkeit, von uns zu erzédhlen und vielleicht auch andere dazu
zu holen, die Zeugnis ablegen moéchten von dem, was Gott in deren Leben bewirkt
hat.

Vielleicht fiihlt sich der ein oder die andere von euch ja angesprochen, mit dabei zu
sein ?

Wir wiirden uns freuen wenn ihr euch dann bei uns meldet. Mal sehen was der
heilige Geist so vor hat...

Herzliche GriRBe, Manuela + Manfred Geiger

Gefangnisarbeit

und Appell an die Knackis von Peter Weil3

Nach drei Jahren in der Leitung hat sich bei mir der Schwerpunkt Gefangnisarbeit
bestatigt. Auch wenn ich immer versuche, Gesamt-Emmaus wo noch andere Gruppen
vertreten sind, im Blick zu haben. Jedoch ist die Gefangnisarbeit eine der
Hauptsaulen von Emmaus, womit es vor ca. 35 Jahren in Ebrach begann.

Nach 7 Jahren Gefangnis, fir mich als damalig eingestufter ,hoffnungsloser Fall”,
hatte ich ohne die Emmausgruppe im Gefangnis Nirnberg nicht die Moéglichkeit
gehabt umzukehren von einen sinn- und hoffnungslosen Zustand in ein sinnvolles
Leben mit Perspektive. Heute ist mir klar, dass es weder gute noch schlechte
Menschen gibt. Gott hat nie den Menschen in gut oder schlecht unterteilt, sondern als
er den Menschen schuf, war es sehr, sehr gut. Ahnlich hatte auch Papst Franziskus
vor kurzem gesprochen. Gott liebt den Menschen, aber er hasst die schlechten Taten.
Meine Erfahrung ist, dass die allermeisten Menschen in ihrem Leben mehr Gutes tun
als Schlechtes.

Am Anfang hatte ich sehr viel Probleme, weil ich das nicht unterscheiden konnte.
Jede Kritik machte mich zum schlechten Menschen, bis ich es selbst glaubte, schlecht
zu sein, nichts auf die Reihe zu bekommen. Auf der Therapie und im spateren Lebens-
Training, wie ich es nenne, lernte ich zu unterscheiden zwischen sachlicher Kritik
und persoénlicher Kritik. Danach merkte ich, dass ich vor Gott doch nicht so ein
schlechter Mensch war als ich dachte.

Als ich letztes Jahr einige Gefangnisse besuchte, habe ich nicht einen einzigen
schlechten Menschen getroffen.
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Was mir aber auffallt, sind die Gedankengadnge und fihlte mich erinnert an meinen
Beginn mit der Emmausgruppe. Im letzten Jahr ist mir im Emmaus-Evangelium
besonders der Satz aufgefallen: “Was ist das, worlGber ihr redet?” In meinem
Nachdenken wurde mir der Unterschied klar, was zwischen den Gefdngniszellen
geredet wurde und was in der Emmausgruppe. Da kann man im Kleinen wirklich
sagen, der Geist Jesus kam dazu in den Gruppen.

In mir bestatigte sich immer wieder, dass die Gedanken, der Anfang von guten oder
bosen Taten entscheidend sind. Die Gedankengédnge setzen sich in Taten um.

Ich hatte eine ganze Zeit meines Lebens hauptsdchlich negative Gedanken. Alles war
Mist: Politik, Eltern, Erzieher im Heim, Psychologen, Pfarrer, usw. Ich bin nichts, ich
kann nichts, und werde auch nichts werden, das pragte die erste Halfte meines
Lebens. In diesem Zustand konnte ich nicht leben und floh in die Sucht, welche mir
zeitweise eine Scheinwelt ermdéglichte und von der Realitat wegfihrte.

In der Emmausgruppe, in anderen Selbsthilfegruppen und bei Fachleuten wie
Therapie und heute auch psychologischer Begleitung lernte ich: Heute bin ich etwas
wert vor Gott, denn ich bin sein geliebtes Kind, heute kann ich etwas, weil ich eine
Berufsausbildung durchhalten durfte, und ,werden” brauche ich nichts, weil ich jeden
Tag mein Leben leben will.

Ziele anzustreben, die nicht real sind oder von Gott gefihrt, sind mir heute fern.
Unser Grinder Jan sagte mir mal: “ Es ist leichter zu lernen, mit weniger
auszukommen als immer von vielem zu trdumen oder es anzustreben”.

Da es mir es wichtig ist, dass ihr Knackis nicht nur ein paar Stunden aus der Zelle
kommt, Leute von aullen trefft und eure fromme Zeit habt, sondern dass ich euch
nach der Entlassung bei uns in der Emmaus-Familie wieder treffe, mdéchten wir im
ndchsten Jahr ein Begleitheft fir die Gruppenarbeit fir Gefdngnismitarbeiter
erstellen.

Da aber unser Grinder die groRe Vision hatte, dass sich Kirche von unten erneuert, -
damit bist du und ich gemeint - und sogar aus dem Gefdngnis erneuert, moéchte ich
nicht ein Konzept erstellen oder etwas vorschlagen ohne euch. Also nicht von oben
herab, sondern mit allen.
Nach meiner Meinung haben wir schon genug Stoff mit dem, was wir wissen und
muissen gar keine ,Professoren-Arbeit” schreiben. Wenn wir mal damit fertig sind und
alles aufgearbeitet haben, was wir wissen, kdnnen wir uns ja danach mal wagen
einzuarbeiten in das, was wir noch nicht wissen.
Liebe Knackis: Bitte schreibt mir eure Ansicht, welche Gruppe ihr euch
vorstellt. Welche Themen sind angesagt, die dazu beitragen, ein Leben ohne
Sucht, ohne Gewalt und ohne Kriminalitidt zufrieden mit Gott zu leben.? Wer
will, kann offen schreiben oder anonym. Ihr bekommt von mir Antwort und
eine Briefmarke zuriick. Dann wird es unser Werk, wie es Jan mal wollte, und
nicht das Werk von oben herab.
Ich hoffe von euch zu lesen!
Euer Peter Weil3

(Anschrift im hinteren Teil des Rundbriefs)

20



Emmausrundbrief 2017

Zeiten der Gefangnisgruppen der Emmausbewegung

Bernau

Bochum

Geldern

Herford

Kaisheim

Kleve

Landsberg

Landshut

Remscheid

Stg.-Stammheim

Stadelheim

Werl

- bitte im Gebet begleiten! -

Fr 17:30 Uhr

Do 17:30 - 19:30 Uhr

Mo 18;00 — 20 :30 Uhr

Do 18:00 — 20:00 Uhr

Do 18:15 -20:15 Uhr

Di 19:00 - 21:00 Uhr

unbekannt

Emmausgruppe Do 17:45 - 19:15 Uhr
1. od. 2 . Samstag im Monat
Partnerseminar 13:00 14:30 Uhr
Letzter Di im Monat Angehodrigengr.
Starkes Netz Warmestube
Schitzenstr 1Ta Landshut

Do 19:00 -20:30 Uhr

Mi 17:15 19:30 Uhr

Fr 12:30 -14:15 Uhr

Do 13:15 - 15:30 Uhr

Mo 13:45 - 15:15 Uhr, Frauen
Di 13:15 - 15:30 Uhr

1. Do im Monat 18:00 — 20:00 Uhr
2. Fr im Monat 14:30 -16:30 Uhr
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Besuch in der JVA Stammheim

Im Zusammenhang mit den Kontakten zu den verschiedenen Gefdngnissen besuchten Peter
WeiB und Barbara Beu vom Leitungsteam die JVA Stammheim. Es st ein
Untersuchungsgeféngnis, in dem friher auch die RAF-Inhaftierten einsalBen. Beide
berichten beispielhaft fur andere Kontaktbesuche Uber den Ablauf

Die JVA sieht aus wie ein Mauerbunker 'am Ende der Welt'”, sinnierte Barbara bei
ihrem ersten Besuch dort. Es ist ein relativ groBes Gefangnis, Kapazitat ca. 800
Personen. Konny Layer, die schon acht Jahre fiar Emmaus in den Knast geht, hatte zu
dem vereinbarten Termin alle Mitarbeitenden, soweit méglich, zusammen getrommelt
und uns den zeitlichen und inhaltliche Ablauf vorab mitgeteilt. Es gibt dort eine
Emmausgruppe. Ublicherweise gehen mindestens zwei Mitarbeiter/innen in den Knast,
es sind maximal 4. Diesmal konnten drei kommen.

Das Personal war sehr hoflich und aufgeschlossen. Etwa sieben Gefangene auf
verschiedenen Etagen hatten sich angemeldet, drei kamen. ,Spontane Anderungen
und ein hadufiger Wechsel sind besonders in der U-Haft an der Tagesordnung”,
berichtet Konny von ihrer Erfahrung. Es waren zwei auslandische junge Manner und
ein Deutscher im mittleren Alter. Die Gesprdchsatmosphéare war sehr offen, alle
Anwesenden beteiligten sich, egal ob Mitarbeiter/in oder Knackie. Der geistliche
Gesang, mit Gitarrenmusik von Konny begleitet, war bei angelehnter Tir auch von
anderen Knastbridern zu hoéren, die sich in der Nédhe aufhielten.

Der Flyer iGber Emmaus wurde sehr begrift und auch Rundbriefe fanden Anklang.

Es war folgender Ablauf:

Gebet

Lieder, auch nach Wahl der Anwesenden

Persdonliche Vorstellung reihum

Thema hier: Zeugnis Peter mit Bibeltext iGber den Emmausweg

Austausch unter allen Anwesenden.Peter fragt in einer Abschlussrunde, was bei den
Teilnehmenden hédngen geblieben ist bzw. flir sie wichtig war.

Gesprachsfazit: Die Gefangniszeit als Chance zu sehen, sein Leben neu zu ordnen.
AnschlieBend hatten wir noch ein kleines Gesprdach und Abendessen in einem
Restaurant.

Dabei stellten wir unsere Fragen und boten Hilfe an.

Konny schilderte die Situation: ,Es gibt noch zwei weitere christliche
Gesprachsgruppen und natirlich auch ,weltliche” Angebote. Einige Kreise laufen
auch in verschiedenen Sprachen”. Dadurch gibt es Auswahl fir die
Gefangnisinsassen, aber wenig Kontakt unter den Gruppen und deren Veranstaltern.
Nach Meinung einiger Gefangener ist bei Emmaus die gro3te Offenheit.

Vor Ort hatte die Emmausgruppe das — wohl seltene - Glick, dass die
Mitarbeiter/innen ihnen bisher ,zugeflogen”. Ein Teil kam durch Besuch von Angelika
Lang, auch Br. Jan ist bei ihnen teilweise noch persénlich bekannt. Kontakt entstand
durch die Kirchengemeinden, teilweise auch Gber die Homepage.

Problembereich ist hier eher die Gewinnung weiterer Teilnehmender.

Uberlegungen: AuBer dem Flyer von Konny (im Haus aushidngend) Ankiindigung oder
Zeugnis im Gottesdienst geben, so schléagt Peter vor.

Mehrtagige Seminare sind derzeit eher schwierig. Die angekiindigte
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Zusammenstellung aus Emmaus-Konzeption und Erfahrungen vor Ort, die Peter
vorantreiben will, wurde sehr begrii3t. Auch eine Art Fortbildung flr die

Mitarbeitenden ware gern gesehen.

Insgesamt wurde der Austausch mit dem Leitungsteam sehr positiv bewertet und soll
fortgefihrt werden.

Emmaus Begegnungstage JVA Stadelheim

von Peter Weil

Zu den Begegnungstagen in Stadelheim waren wieder 25 bis 29 Gefangene und 9

Mitarbeiter aufgebrochen

Das Mitarebeiterteam besprach so 30 min vor Beginn den Ablauf und traf sich

ebenfalls nochmal nach den Einheiten um
und konstruktiver Kritik.
Die

fiir alle —
30.09. .3.10.2017 o= < chtest etwas

Lebeﬂ? Moc ngen .
 mit Deiném msr;el‘iﬁhil;i Hitfe und Anregung®

pegehen mit!!
andern, willst 1e48 W dann mach’ einfact

—

W
L yoroart, U

2 ch it B
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wenn Du gut fragen 3uS

sich auszutauschen, zu beten

Einheiten selber waren
thematisch aufgebaut,
Aufbruch, Gewalt, Sucht,
Vergebung, Gebet.
Im Vorfeld hatten die
Emmausgruppen den Film:
Die Hitte angeschaut.
Einige Szenen aus dem
Film wurden immer
wieder in die Themen
hineingebracht und
positiv aufgenommen.
Mit 3-4 Liedern wurde
Gott gelobt, gepriesen
und gedankt.
Jedes Thema wurde
fachlich vorbereitet
durch Norbert, Ingrid
und Vlatka.
Jedes Thema wurde
mit einer Bibelstelle
bestarkt. Uli betete
vollmachtig fur die
anstehenden
Zeugnisse.
Zeugnisse wurden
von Kuno, Noah
und Frau, Peter

gohein Keippner und Vlatka
inen ANTBISEE 4 orviatka
Antworien “m' L " bewegend
?‘l:ar:'\:““msa s berichtet.
e

In drei Kleingruppen wurde das
entsprechende Thema rege aufgearbeitet. Wéahrend
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den Kleingruppen wurden Einzelgesprédche angeboten, die auch sehr in Anspruch
genommen wurden.

Nach der Kleingruppe traf man sich noch zusammen um die Schwerpunktergebnisse
der Gruppen auszutauschen.

Besonders bewegt hat mich der Vorschlag eines Gefangenen fir eine Schweigeminute
im Gebet als wahrend der Einkehrtage die Nachricht von Las Vegas kam. Fiir mich ein
klares Zeichen, dass viel Gutes auch in den Gefangenen und straffédllig gewordenen
Menschen steckt.

Einer hatte sich in etwa so gedussert. Es misste jedes Wochenende solche
Begegnungstage geben. Wieder einer hatte es vorher nie glauben kénnen, dass es so
etwas wie Begegnungstage gibt und dass sich Menschen von draulen bereit erklaren
ihre Sorgen zu teilen.

Fir meine Wahrnehmung ist da wieder viel aufgebrochen und mir bleibt die Hoffnung,
dass in diesem Aufbruch ein neuer Weg durch die Emmausgruppen entsteht und somit
ein Endlich Leben in der Zukunft.

DIE GUTE NACHRICHT FUR ALLE GEFANGENEN:
Neue Bibeln fiur die Gefangnisseelsorge

In einer gemeinsamen Aktion haben die Deutsche
Bischofskonferenz, die Katholische Bibelanstalt und die
Katholische Gefangnisseelsorge in Deutschland 40.000
Exemplare einer Sonderausgabe der revidierten
Einheitsibersetzung Menschen in Gefdngnissen geschenkt.

Der Vorsitzende der Pastoralkommission der Deutschen
Bischofskonferenz, Bischof Dr. Franz-Josef Bode (Osnabrick), und Weihbischof Dr.
Reinhard Hauke (Erfurt), Gbergaben in Fulda symbolisch eine der Bibelausgaben an
den in der JVA Fulda und JVA Hinfeld tédtigen Gefédngnisseelsorger Dr. Meins
Coetsier.

Bischof Bode betonte dabei: ,Dort, wo wir als Kirche an die Rander unserer
Gesellschaft gehen, wird die Botschaft der Bibel lebendig. Deshalb ist es uns ein
besonderes Anliegen, die Heilige Schrift auch zu den Menschen in den Gefédngnissen
zu bringen.”(nach einer Mitteilung der Deutschen Bischofskonferenz)

Wenn du eine Sonderausgabe der Bibel haben willst, frage bei deinem Seelsorger im
Gefangnis nach!
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flegionales Emmausordenstreffen
in Obernburg/Elzenfeld

U
-
e

iy

LD
L

9, trafen

r Beginn

25



Emmausrundbrief 2017

Einkehrtag von Menschen mit und ohne Behinderung

Bericht von der Armen-Schatz-Gemeinde im August 2017

von Claus Stegfellner
~Das Einfache schmeckt kostlich!”
Am 05. August 2017 fand in Minchen im Pfarrheim der Pfarrei Zu den Heiligen
Engeln ein Besinnungstag fir Menschen mit und ohne Behinderung statt. Es wurde
keine spezielle Gruppe von behinderten Menschen ausgewdahlt. Die neun
Teilnehmerlnnen waren stark sehbehindert bzw. blind oder psychisch krank oder
litten an einer Spastik.
Ausgehend von der Bibelstelle ,Die Heilung eines Mannes mit einer verdorrten Hand”
(Mk.3) stellten wir uns folgenden Fragen:
- Was ist in meinem Leben verdorrt und schwach?
- Wie geht es mir, wenn ich diese schwache Seite in die Mitte stelle und mich damit
zeige?
Die Teilnehmerlnnen sprachen Gber ihre Schwachen im Alltag aufgrund der
Behinderung oder aufgrund der Herausforderungen des Zusammenlebens in ihren
Einrichtungen.
Stephan, der selbst sehbehindert ist, kochte fir uns Nudeln. Es war ein einfaches
Essen; Aber wie so oft, wenn Glaubensgeschwister in Eintracht versammelt sind,
schmeckt auch das Einfache kdstlich.
Nach dem gemeinsamen Geschirr-Splilen versammelten wir uns erneut und erinnerten
uns an das Geschenk unserer Taufe. Wir erzdhlten einander, ob wir schon einmal
Taufpatin/ Taufpate waren oder ob wir noch zum eigenen Taufpaten Verbindungen
haben.
Die aussagekraftigen Symbole von Wasser, Ol und Licht wurden besprochen. Mit
~JTauferinnerungswasser” bzw. Weihwasser segneten wir uns danach gegenseitig. Und
mit einer Salbe als Zeichen des Heil-Werdens an Seele und Leib rieben wir uns
einander den Handrlicken ein.
Nach dem Kaffee mit Keksen und Marmelade fand um 16.00 Uhr eine Gebetseinheit
nach Art der Briider von Taizé statt: Wir sangen Loblieder auf Gott, der Psalm 23
wurde von einer Teilnehmerin in ihrer eigenen Geschwindigkeit vorgelesen und wir
formulierten danach freien Dank und Bitten an Gott.
Wichtig war die ehrenamtliche Helferin Anke, die den Rollstuhlfahrlnnen beim
Offenen der schweren Toilettentiir behilflich war. Das Treffen war auch ein Naher-
Kennen-Lernen, was dem Einzelnen trotz Einschrankung moglich ist. So transportierte
Marco, ein vollblinder Teilnehmer, ein Tablett mit leeren Glédsern in die Kiche zurick
und trocknete das Kaffee-Geschirr ab. Insgesamt war es ein Treffen, dass uns naher
zueinander und nédher zu Jesus Christus fahrte.
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Pfingsttreffen 2017 in Fulda

von Barbara

Es ist immer ein grolBes Wiedersehen einer gro3en Familie, die von allen Seiten
zusammen kommt, um sich auf dem Geldnde der Gemeinde St. Andreas zu treffen.
Man kommt entweder die vielen Treppen hinauf oder von zwei anderen Seiten steilauf
und steht dann mitten in dem einladenden Hof, der Gberall seine kleinen Nischen und
Pldtze bietet zum Unterhalten, zum Spielen fiir die Kinder. Dank der guten Verbindung
zu Petrus konnten bei insgesamt wechselhaftem Wetter der Pfingst-Gottesdienst mit
Pfarrer Axt und der Grillabend unter freiem Himmel stattfinden. Viele Tische und viele
Gesprache fanden statt und es fanden sich auch einige Gadste aus Fulda bei uns ein,
unter anderem ein treuer edler Spender und ein einheimisches Ehepaar. Es gelang
sogar unvermittelt, den gerade ansassigen Pfarrer, der bald eine neue Wirkungsstéatte
bekommen soll, kurzfristig zum Abendessen einzuladen.

Aber auch in dem groRBzligigen Gemeindesaal mit dem ausdrucksvollen groBen Kreuz
gab es wunderbare Begegnungen und wertvolle Gedanken zum Weiterarbeiten. Das
Motto des Pfingsttreffens war diesmal das Bild der Ahre, das auf den
Einladungskarten stilecht und authentisch von Peter Heigl malerisch gestaltet wurde.
Zum Thema ,Frucht bringen” wurden drei Bereiche gemeinsam betrachtet: ,Gerufen,
gesegnet, gesandt”. Mark Winkler, Peter Weil3 und Norbert Duschek lieferten hierzu
einfihrende Impulse, mit denen anschlielend ein Austausch in Kleingruppen
stattfand. Vieles entstand wie immer bei Emmaus spontan und nachhaltig und
grolBartig begleitet vom Herrn. Der einmiitige Tenor der Telnehmenden in der
Abschlussrunde war dann auch das Stichwort ,Familie”, das immer wieder fiel und
deutlich machte, dass durch das Treffen und die Gesprdche eine Vertiefung der
Beziehungen und ein besseres Verstehen der Andersartigkeit des Gegenlbers moéglich
war. Besonders auffallend sind auch jedes Mal die Gesprache zu zweit, die bei jeder
Gelegenheit, in jeder Pause und fast zu jeder Tages- und Nachtzeit zu beobachten
sind. Diese Begegnungen auf Augenhoéhe sind etwas Besonderes bei Emmaus. Und
immer wieder wird die Erfahrung geduf3ert, wie wohltuend es ist, dass ,ich hier so
sein kann, wie ich bin. Ich muss mich nicht verstellen, ich werde so geliebt, wie ich
bin, genauso, wie der Herr mich annimmt, mit allen meinen Unzuldanglichkeiten und
auch mit meinen Gaben”. Ein neues Mitglied brachte dies nach Erhalt des
Emmauskreuzes bewegend zum Ausdruck.
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Und auch die Kinder kamen nicht zu kurz. Nicht nur Norbert packte seine Spielkiste
aus, es gab wieder auch ein spezielles Kinderprogramm, zusammen gestellt von
Barbara Beu und mit Begleitung einiger aktiver Mutter. Da gab es Besichtigungen der
besonderen Art, die die Stadt Fulda den kleinen Gasten zuteil werden lasst. So hatten
wir unter anderem das Glick, mit einer in Rokoko verkleideten Dame die
Hofzeremonie vergangener Zeiten nachzuerleben. Und auf dem Heimweg konnten wir
einmal mit einer kleinen Gruppe um 12 Uhr Mittags in aller Offentlichkeit das ,Vater
Unser” beten. Und wunderbar war auch der Wunsch zahlreicher Kinder, ein Emmaus-
Kreuz zu bekommen. Dieser Bitte konnte wir am Ende des Wochenendes mit der
ganzen Schar in einem feierlichen Moment mit Segnung nachkommen. Mége dieses
Kreuz sie beschiitzen und begleiten, bis sie sich spater aktiv fiir diesen Weg
entscheiden wollen.

Der Gottesdienst mit dem neu gewonnenen Pfarrer Bierschenk, die Beichtgelegenheit,
der fruchtbare Segnungsabend mit teils spontan gebildeten Segnungspaaren und die
taglichen Lobpreisgesdange unter Leitung von Peter Rothmaier und Norbert Duschek
sind die Lebenselexiere dieser jahrlichen Pfingsttreffen, wo der Geist des Vaters
besonders heftig wehen kann.

Und wer vermag die Mihe zu messen derer, die unermiadlich und in groRen Mengen
eingekauft haben, andere, die abgewaschen und Tischleindeckdich verwirklicht
haben, aufgerdumt und gefegt haben, einschlieBlich Stihle und Tische nach Bedarf zu
riicken. Und in der Kiiche hat es manches Mal von Helfer/innen nur so gewuiselt. Die
kdstlichen warmen Mahlzeiten verdankten wir diesmal der flinken Hand und den
einfallsreichen Ideen von Brigitte Denck.

Was bleibt von dem eindrucksvollen Wochenende? Ein starkes Gefihl der
Verbundenheit, ein gemeinsames Wachsen, der Wunsch, bald wieder
zusammenzukommen, die Sehnsucht, den Weg mit Gott zu gehen und dabei die
Verbundenheit mit den Geschwistern zu splren. Letzteres praktizierten wir diesmal
auch ganz konkret mit der kleinen Emmaus-Delegation, die zur gleichen Zeit in Rom
weilte, aufgrund des Jubildums der Charismatischen Erneuerung.

Danke, Herr, dass du bei uns warst!
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Emmaus-Pfingsttreffen 2017 - Ein Event fir die
ganze Familie

von Christiane Ermel

Es ist schon ein ganz besonderer Lobpreis, mit Kindernuf ntdeckungsreise zu
gehen, sich an ihren Spielen zu beteiligen oder einfach nur dafiir zu sorgen, dass sie
Spall haben. Manch einem sind, wie sich spater noch herausstellt, schon mal die
Pferde durchgegangen.

Alles begann mit einem harmlosen Abend. Die Wiedersehensfreude war grol3, aber die
Erschépfung von der Reise ebenso und manch eine Mutter war wirklich tGberrascht,
dass ihre Kinder - obwohl sie selbst noch in das eine oder andere Gesprach vertieft,
fréohlich, jubelnd und andéachtig zugleich am Lobpreisabend teilnahm - bereits im
Schlafsack eingepackt an ihren Platzen schliefen. Aber das sollte nicht so bleiben.
Gleich am nachsten Morgen nach dem Frihstick pfiff Barbara alle Kinder zusammen.
Natlrlich ist es Barbara als Pd4dagogin ein Anliegen Spiel, Spall und Bildung
miteinander zu verkntipfen und somit organisierte sie eine historische Stadtfihrung
far Kinder.

Frau Margaretha, unsere Stadtfihrerin, stammte tatsédchlich aus dem 18. Jahrhundert,
wie man ihr ansehen konnte und mit einer dreifachen Drehung nach rechts war man
selbst in Demselben, und auf ging es mit einem Holzhandwagen und allerlei Zeugs wie
Léscheimer aus Leder, toten Ratten usw. zum Markt.

Auf dem Weg dorthin, schauten wir noch im Schloss des Bischofs Heinrich VII. von
Bibra vorbei. Der Hausherr war gerade nicht zu Hause, da gab uns Frau Margaretha im

Festsaal Tanzunterricht. Wir tanzten herrschaftliche und einfache Volkstdnze, wobei
letztere den Kindern eindeutig mehr Spall bereiteten. Da sie sich 6fters wuschen,
benoétigten sie auch keinen Flohfanger um den Hals.

Dann besichtigten wir die Orangerie und wurden Zeugen eines Brandstiftverbrechens.
Zum Gllick war dort ein Brunnen und wir konnten endlich unsere Ledereimer zum
Einsatz bringen. Gemeinsam l6schten wir das Feuer...und zogen in der Hitze des Tages
weiter durch Fuldas kleine Gassen, entzifferten gotische Buchstaben und Zahlen,
erfuhren von den Tricks der Bauleute und konnten, am Marktplatz angekommen,
endlich unsere Tauschgeschéafte verrichten: Apfel mit Wurm gegen lberreife Birne,
krumme Gurke gegen Salat mit Schnecken, ein I6chriger Schuh gegen eine
zerschlissene Schirze .... .Viel zu schnell mussten wir wieder in unsere Zeit zurtck.....

Am Nachmittag ging es dann Richtung Schwimmbad, trotz dunkler Wolken und
leichten Donnerns machte sich die Schar auf den Weg. Das Donnern wurde starker, es
blitzte und regnete. Ein Teil zog es vor, sich nur auf dem Spielplatz zu vergniigen. Nur
die Tapfersten von uns wagten sich weiter zum Schwimmbad.

Inzwischen goss es wie aus Klibeln und unsere tapferen Krieger kamen zurlck. Baden
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war heute leider nicht moéglich. Aber das war nicht so schlimm. Die Spielplatzrutsche
hatte sich langst in eine Wasserrutsche verwandelt und am Ende der Seilbahn landete
man direkt in der Matschepampe, dass es nur so spritzte. Das Jauchzen und Grélen
der Kinder war inzwischen lauter als das Donnern... .

Vollkommen glicklich und total durchnasst kamen wir wieder beim Andreasberg an.
Die Sachen trockneten an diesem Tag nicht mehr, nein, viel schlimmer noch, es kamen
weitere hinzu. Die Kinder forderten Norbert ndmlich zu einer Wasserschlacht heraus,
auf die er antwortete, indem er sich mit all seinen Wasserwerfern gnadenlos zur Wehr
setzte. Nicht nur waren alle Kinder wieder nass, nein, auch Treppenhaus und

Kellerrdume standen unter Wasser, so hatten wir doch noch unser

¥
L

Schwimmbaderlebnis.

Der Vers6hnungspackt wurde geschlossen und
Norbert mit Teamkollegin Julia, spielten bis
nach Mitternacht Werwolf (ein typisches,
beliebtes Emmausspiel).

Am nachsten Tag folgte ein Besuch im
Naturkundemuseum und am Nachmittag doch
noch ein echtes Schwimmbaderlebnis, bei dem
sich GroBB und Klein auf der Wasserrutsche

vergnugte.

Dank Camillo saBen dann alle Kinder plnktlich,
frisch gebadet und trocken, kerzengerade in
der ersten Reihe beim
+Emmausfreiluftgottesdienst”, wahrend wir
Mitter quatschend in aller Ruhe noch ein paar
Runden schwammen.

Nicht zu vergessen der wunderbare Grillabend
mit Peter & Co. Und Norberts Jonglierkurs far
Anfanger.

Die Kronung in der Abschlussrunde war das
Uberreichen des Emmauskreuzes an einige
Kinder, die es mit stolz geschwellter Brust nach Hause trugen.

Ein unvergessliches Wochenende in der historischen Universitatsstadt Fulda!!!Vielen
Danke an alle, die dies ermdglichten!!!

Kalle (Karl-Wilhelm) sendet uns die Worte zum Segen des
Bonifatius, dem Namenspatron unseres Tagungsorts:

; e .|+GUTER GOTT, du bist immer mit uns auf dem Weg.

@ Q
& |

OFFNE unseren Geist und unser Herz, damit wir auf dein Wort und
auf die Zeichen der Zeit hdren.

BEWEGE unsere Herzen und stadrke unsere Hande, damit wir
deinem Wort folgen und den Menschen in Not helfen.

VERBINDE uns untereinander durch den Geist deines Sohnes,
damit wir den Glauben miteinander feiern und Gemeinschaft
stiften.

SEl unser Halt in Verdanderungen und schenke uns die Zuversicht,

an Herausforderungen zu wachsen, damit wir im Vertrauen auf
deine Gegenwart bereit sind, neue Wege zu gehen. AMEN. +
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Pfingsten in Rom

von Christiane

Liebe Emmause,

letztes Jahr beim
Ratstreffen wurde viel
davon gesprochen, dass
es eine grolBe Gruppe
aus der CE gibt, die
zum 50-jahrigen
Jubilaum der
Charismatischen
Erneuerung in Rom
2017 zu Pfingsten
geben wird.

Der Papst hatte die CE -
ler aus aller Welt

eingeladen, mit lhm
und miteinander dieses Jubildum zu feiern und alle im Geist Gottes zu versammeln,
da er ja friher in Argentinien charismatische Erneuerung mit getragen hat.
Nun setzte sich in mir der Wunsch fest, dieses Pfingstfeuer zu erleben und Emmaus
nach Rom zu bringen, um einfach zu zeigen, dass wir Emmause auch ein Teil dieser
CE - Familie sind und gleichzeitig den Segen wieder zu Emmaus zurickzutragen.
Die Unterstltzung innerhalb des Leitungsteams fir diesen Wunsch war wunderbar,
und so haben wir beschlossen — da keiner in Emmaus allein gehen sollte — dass es
eine Delegation aus verschiedenen Bereichen in Emmaus geben mdge.
Bei den Delegierten gab es zunachst einige Anlaufschwierigkeiten, da es einigen aus
verschiedenen Grinden ein Bedlrfnis war, zum Pfingsttreffen in Fulda zu gehen (was
ja parallel stattfand). Auch das zeigt den Geist von der Emmaus - Familie!
Aber dann ging es recht schnell, und in gemeinsamer Abstimmung waren die
Delegierten gefunden.
Trotz unterschiedlicher
Ausgangsorte und Anreisen
trafen wir uns an der
verabredeten Stelle in Ndhe des
Vatikans, wo ich bereits im Jahr
zuvor einen Platz fir die
Ubernachtung (eine
Ferienwohnung im Zentrum)
gefunden und gebucht hatte.
Leider fand sich der Vermieter
am Anreisetag nicht ein und
auch spéater horten wir nicht
mehr von ihm.
Wir waren geduldig und im Gebet
vereint und es fand sich nach
einiger Zeit eine Ersatzwohnung
- etwas weiter weg aber, ahnlich glinstig.
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Nun ist ja Rom keine kleine Stadt, und
selbst bei den unterschiedlichen
Treffpunkten ist es schon etwas
besonderes, sich wirklich zu finden.

Aber wir haben immer wieder erfahren
dirfen, wie Gott uns auch in dieser GréRRe
und Weite immer wieder zusammenfihrt.
Besonders ist hier Kirsten zu erwédhnen,
die — auch bei 50 000!!! Mitgeschwistern
auf den Veranstaltungen — uns immer
gefunden hat! (geschulte, miitterliche
Instinkte wiirde ich sagen)!

Es war wirklich ein berauschendes Geflhl,

sich mit so vielen Geschwistern aus aller Welt solidarisch zu fiithlen, durch Lobpreis,
Gebet und Austausch in den vielen Platzen der Stadt und ganz besonders natlrlich
auf dem riesigen Circus Maximus, wo am Samstag der Papst die Pfingst- Virgil mit
uns feierte. Ich habe in Fulda angerufen (Martin)und so einiges von dem Segen und
der Gemeinsamkeit auch durch die technischen Schwingen nach Fulda geschickt!

Aber am meisten , Emmaus” hatten wir in der Wohnung, wenn wir zur verabredeten
Zeit mit unseren Geschwistern beim Pfingsttreffen in Fulda ,einig im Geiste”
miteinander still waren, beteten und sangen!

In diesem Sinne mége immer das Pfingstfeuer in unseren Herzen brennen -

das unser Vater uns in Fllle schenkt — und das noch mehr wird, wenn wir es

miteinander teilen!
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Meine Reise nach Rom: Pfingsten 2017

von Kirsten
Meine Reise nach Rom: Pfingsten 2017 zum Jubildum der 'charismatisch katholischen
Erneuerung weltweit' - ein Geschenk des Himmels -
Durch den Himmel kam ich nach Rom: mit dem Flugzeug. Auf dem Flughafen in Rom
angekommen stand gleich Christiane vor mir und brachte mich zu Harry. Zu dritt
fuhren wir per Taxi, welches mit mindestens 190 km h,(so kam’s mir jedenfalls vor!) in
die Nédhe des Vatikans. Dort trafen wir dann auf Maria Anna und Winfried, wie
verabredet. Danach kamen wir liber ein paar Umwege und Gebete zu unserer
Wohnung, die aulBerhalb lag, 9 Stationen mit der Metro raus. Hier war alles nur noch
italienisch.
Nach zwei wunderschdénen Spaziergdngen durch Rom, an den nadchsten Tagen an
denen wir Sehenswiirdigkeiten, Museen und den absolut chaotischen rémischen
Verkehr kennenlernten und viel
erlebten, kamen wir am
Donnerstag abend im Circus
Maximus (eine antike romische
Wagen Rennanlage) in eine
uniberschaubar grol3e
Menschenmenge: die katholisch
charismatische Gemeinschaft
weltweit. 50.000 Christen aus _
130 Landern aller Erdteile waren = sl
hier zusammengekommen, um
Jesus zu loben, feiern und
anzubeten. Ich war beeindruckt!
Ich war umringt von Afrikanern,
Mexikanern, Indern,
Sidamerikanern,

Australiern,Amerikanern,
Asiaten, Europaern - viele trugen die Fahnen ihrer Nation.... Es war wie im Himmel,
wo dann auch aus allen Nationen und Vélkern alle Menschen zusammenkommen
werden, um Gott anzubeten. So wunderbar stelle ich mir, dass zumindest immer vor.
Ich fande es zudem sehr bewegend, zu wissen, dass die meisten von viel, viel weiter
her kamen als wir, viel langere Wege nach Rom auf sich genommen hatten und damit
ihren Glauben auch bezeugten. Ich begriff wieder mehr, wie grol3 Gottes Macht ist und
Er so viele Herzen berihren kann, egal wo auf dieser Erde. Am zweiten Tag trafen wir
uns wieder alle dort. Und wir sangen noch schdéner zu Jesus. Der Papst kam dann
auch dazu und ich hatte das Glick neben einer deutschen Frau auf der Wiese zu
sitzen, die mir ihren rechten Kopfhoérer fiir die Radio-Ubersetzung auslieh. So hérten
wir zusammen den Papst live auf italienisch und gleichzeitig auch auf deutsch. Er
sprach dariber, dass alle Christen zusammengefihrt werden, durch das gemeinsame
Jesus-Bekenntnis und es sei der Heilige Geist, der durch Gnade zusammen ruft. Er
sprach von der Christenverfolgung weltweit und das wir Christen flireinander beten
miissen. Er sprach von der “Okumene des vergossenen Blutes” und dass die Mérder
ihre Opfer nicht fragten,ob sie orthodox oder calvinistisch seien, es reiche dass sie
Christen sein um sie sofort zu enthaupten.
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Am Sonntag gab es noch die Pfingstmesse auf dem Petersplatz vor dem Petersdom
mit dem Papst, wo wieder alle und noch mehr zusammen kamen. Ich lernte eine Frau
aus Dubai, eine Englanderin, eine Amerikanerin und mehrere Ordensleute aus Polen
kennen. Als es mir zu heild wurde und ich in den Schatten kam, traf ich auf Christiane
und Harry. Das war auch besonders schdon!

Abends bin ich dann mit Maria Anna und Winfried zum Flughafen gefahren und am
Flughafen erkannten wir noch immer unsere Brider und Schwestern im Herrn an der
Eintrittskarte, die wir noch um den Hals trugen. Wir verabschiedeten uns herzlich und
flogen jeder in eine andere Richtung wieder nach Hause. Wie Strahlen der Sonne von
Rom, durch Jesus verbunden. Die Welt kam mir pldtzlich so klein vor. Ich schaute aus
dem Flugzeug durch die Wolken auf unsere schdéne Erde, sie lag unter uns,
atemberaubend schén;mit all ihren Geschichten aller Menschen, die unser Gott halt
und tragt, wie kein anderer. Er selber verbindet uns alle in Seinem herrlichen Namen
in Ewigkeit.

So bin ich sehr froh und dankbar darliber, dass ich bei dieser Reise nach Rom dabei
sein durfte.

Rom, Pfingsten 2017:
Begegnung am Rande

Mit dem Duft von Lindenbliten in der Nase und einem echten italienischen Eis am
Flugplatz (gespendet von Kirsten), nahmen wir Abschied von der Ewigen Stadt. Vier
Tage feierte die Charismatische Erneuerung in der Katholischen Kirche ihr 50jahriges
Jubildum, wozu wir als Emmausgemeinchaft eingeladen wurden. Davon eine
Begegnung am Rande:

Auf dem Weg zur Samstagspfingstvigil mit dem Papst trafen wir Freunde von den
Bridern der Mutter-Teresa-Gemeinschaft. Br. Winfried und ich, Maria-Anna, waren fir
10 Tage bei ihnen zu Gast. Spontan seilte ich mich von den Emmaus-Geschwistern ab
und blieb bei den neuen Freunden. Sr. M. Fidelis, eine Mutter-Teresa-Schwester, nahm
sich meiner an. Da sie keine gultige Eintrittskarte hatte, blieben wir am Zaun
,hangen’. Auf dem Weg kamen wir an einer Bettlerin vorbei, die sitzend am Weg
kauerte. Die Schwester neigte sich zu ihr und sprach mit der Frau. Dann machte sie
ihr liebevoll ein Kreuz auf die Stirn. Diese kleine Geste riithrte mich an, so dass auf
einmal die Welt um mich herum still stand, obwohl tausend Leute an uns vorbei
stromten.

Diese Begebenheit méchte ich herausheben, da Gott auch am Rande auf diese Weise

erlebbar war.
Maria Anna
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Ein Ghristi der seine Freude nur im Her-
zen ausdrickt, ohne dal es auch sein
S AT AT, i R0 L iy

Kirper zeigt, ist irgendwie verklemmt,
e g I W T U e G Rl R e,

Dieser Satz des Papstes Franziskus, ge-
sprochken auf dem groBen feldnde des
Zirkus Maximus in Rom, soll als Uber-
scarift gelten fiir einige Gedanken zur
der fiinT Emmausgeschwister zu Ffingsten
2017. Der Papst hatte die weltweite
katholische charismatische Eewegung ein-
geladen, ikr S5ojéhriges Bestehen in Rom
Rome, Italy - 31 May - 4 June zu feiern, The Golden Jubilee genannt.

Meir Ub Arift ht m.E. deutlich
PARTICIPANT wnifi?qgi; ziziizii Eﬁizzu_n; steh?ﬁl:l o

Freude im Gleuben, die den ganzen lien-
schen bewegt und emotional ist. Der
Marne: Papst unterstiitzt das. Und so gab es auf
E5 den beiden CGrofBveranstaltungen am Freitag
i und am Sonnabend lMenscken sus 120 Lidndern
Group name: die neben Lingeren Hedeeinheiten, wo man
rubhigz sein mufite, ausgkblig und ausgelass-
T~ en zu feiern wuBten. Eine Mega-Jesus-
; _ Party, wie man so sagi. Ich fand das sehr
Country: schiin, mabe ausgelassen mitgejubelt und
E) meinen Spal gehabt. Es war eine Freude,
fftf | Bo ausgelassen Gott subejubeln, und das
#ort Jubeln fand einmal wirklick seinen
"Siteg im Leben".
Einmal war's noch asnders, denn da Rilarte mich eine Musik fast zu Trinen.
Selar schin war es auch, alte Lobpreislieder in spanisch, franszisisch oder
italienisch gu koren und lauthals mitzusingen.

Kursum: Hin und wieder eine christliche Grofveranstaltung besuchken, kann
ich nur empfehlen!

Ein biscken Fedenken hatte ich, ob wir als Emmausgruppe (Kirsten, Chris-
tiane, Harry, Maria-Anna, Winfried), zusammengestellt in einer kleinen
Foknung, auskalten wiirden. Und es war auch nicht leicht. Gleich nach der
ersten Nackt gab es eine Krisenrunde. Erst allmiklich fand jeder seinen
Drek, mit der Situation umzugehen. Guter Wille war da und wir hatten zwel
GCebetsgemeinschaften, die mir sehr gefielen und auch weitere schine Zeiten
miteinander.

Da ich Italienkenner bin und | mickh miitlerweile auch sprachlich zurechi-
finde, weitete ich die Reise, zusa=mmen mit Mariaiinna, auf insgesamt drei
Wochen sus, Neben The Golden Jubilee vom 31.5.-4.6. waren wir zu Gast bel
der kath., Gemeinschaft Nomadelfie und beim kath. COrden Contemplative
Kissionaries of Charity.

Ich bin sehr, sehr dankbar fiir die vielen verschiedenen Eindriicke und
Erlebnisae!
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SALYE DOLGE VERGINE
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_8’". F : D ; 9  in Te esulta tutta la terra
o S eTOTm = e . .  eicoridegli angeli
e — — F s BT = ——=———=— Tempio santo del Signore,
= = e e gloria delle vergini,
& g 3 : - veo dol - - ce “Tu giardino del Paradiso,
soavissimo fiore.
Tu sei trono altissimo.
Tu altar purissi
in Te esulta, o piena di grazia,

1 tutta la creazione.
F="-——_—-:|_-_=jj Paradi istico.. -

t .
- K Eﬁﬂﬁfr‘l!mim

" il Sigriore in Te germoglia
om gm 'O Sovrana semplice, .
o Poiente umile, o
- apri a noi le porte del cielo,
Salve,siile Jungfrau, .dona a noi la luce.
galve,liebste Mutter, i ~
in dir freut sick _die ganze Erde o
und die Engelscharen.

(::) Heil 'ger Tempel unsres Herrn,
Freude der Jungfrsuen,

ok du Garten des Paradieses,
du ganz liebliche Elume,

Thron an hUchster Stelle,
reingter Altar biet du,.

in dir jubelt voll der Gnade
die gesamte Schipfung.

e Parsdies geheimnisvoll, - 4
Qguelle, die versiegelt ist,
unger Herr, in die gesprossen,

ward zusm Paum des Lebens.

Ok du schlichte Kbnigig,
Herrscherin voll Demut,
offne uns das Tor zum Himmel,

schenke uns das wahre Lichkt.
Amen ,
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Jubildumsfeier der Charismatischen Erneuerung in Rom:
Ermutigung vom Papst pur

von Karl Fischer
Aus allen Teilen der Welt, aus 120 Landern, waren 50.000 Mitglieder und Freunde der

Charismatischen Erneuerung zu Pfingsten nach Rom gekommen. Unter ihnen waren
ca. 50 Bischofe und 1.000 Priester. Aus Deutschland kamen rund 500 Teilnehmer. Seit
50 Jahren gibt es die Charismatische Erneuerung als Bewegung in der Katholischen
Kirche und Papst Franziskus hatte eingeladen, das Jubildum in Rom zu feiern.

Erstaunlich, dass der Papst selbst vorgeschlagen hatte, den Héhepunkt der
zahlreichen Veranstaltungen - diese hatten bereits am Mittwoch vor Pfingsten
begonnen - nicht auf dem Petersplatz, sondern auf dem Circus Maximus, dem Ort der
frihchristlichen Martyrer, im Herzen von Rom, zu begehen. Und er hatte gewinscht,
dass zu dieser Feier Christen aus anderen Konfessionen, einschlieBlich der Pfingstler,
eingeladen wirden. Offensichtlich wollte er mit ersterem die Wichtigkeit des
persdnlichen Glaubenszeugnisses unterstreichen, welches ein groRes Anliegen in der
Charismatischen Erneuerung ist.

Am Freitag traf man sich, um auf die Anfange zurlick zu schauen und wie sich die
Charismatische Erneuerung in der Kirche entfaltet hat. Musikgruppen aus
verschiedenen Landern fihrten die Menschen in den Lobpreis Gottes, die trotz der
heiBen Temperaturen mit Leib und Seele und groBRer Freude feierten. David Mangan
und Patti Mansfield, die bei den ersten ,charismatischen Einkehrtagen” 1967 in
Pittsburgh (USA) eine tiefe Begegnung mit Gott erlebt hatten, die man als ,Taufe im
Heiligen Geist” bezeichnet, gaben von ihrem Erleben Zeugnis. AnschlieBend feierte
der Prasident des Papstlichen Rates fiir die Laien, Kardinal Kevin Joseph Farrell, mit
den rund 30.000 Menschen die Eucharistie.

Am Samstag kamen dann nochmal deutlich mehr Menschen zur
Jubildumsveranstaltung mit Papst Franziskus. Nach einer Zeit des Lobpreises und
Gebets erladuterte Pater Raniero Cantalmessa, der Prediger des Papstes, das
Pfingstereignis und unterstrich in seiner Ansprache die 6kumenische Berufung der
charismatischen Bewegung: ,Das pfingstliche und das charismatische Phdnomen hat
eine besondere Berufung und Verantwortung im Blick auf die Einheit der Christen.”
Papst Franziskus sprach von der Charismatischen Erneuerung erneut als einem ,Strom
der Gnade”, der in die Kirche geflossen ist. Und er betonte: ,Dieser Strom der Gnade
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ist fir die ganze Kirche, nicht nur far einige.”Er

unterstrich die 6kumenische

Berufung dieser Bewegung, die heute in allen Kirchen zu finden ist - in der
katholischen Kirche zahlen sich 120 Millionen zu dieser Erneuerungsbewegung -,
indem er auf ihren 6kumenischen Ursprung verwies und darauf, dass es der Heilige

Geist ist, der die Einheit wirkt. Er warb um eine ,versohnte Verschiedenheit” und

erwadhnte anerkennend, dass dieser Begriff ,von einem lutherischen Bruder” gepragt

wurde.

JESus 1ST DER HER

JESU

1S

r JESUS

Papst Franziskus
unterstrich drei Dinge,
die er fir unverzichtbar
fir die charismatische
Bewegung halt: die ,Taufe
im Heiligen Geist” - im
Kern die Erfahrung der
Liebe Gottes (vgl. Rom
5,5) - mit den Menschen
zu teilen; die Kraft des
Lobpreises; den Dienst an
den Menschen, besonders
den Armen.

Franziskus am Schluss
seiner Rede: ,Danke,
Katholisch-Charismatische

Erneuerung fir das, was ihr der Kirche in diesen 50 Jahren gegeben habt. Die Kirche
zahlt auf euch, auf eure Treue zum Wort, auf eure Verfiigbarkeit zum Dienst und auf

das Zeugnis eines durch den Heiligen Geist verwandelten Lebens. Mit allen in der
Kirche 'die Taufe im Heiligen Geist’ zu teilen, den Herrn ohne Unterlass zu preisen,
zusammen mit Christen aus verschiedenen Kirchen und christlichen Gemeinschaften

im Gebet und im Einsatz fur die Bedurftigsten unterwegs zu sein. Den Armsten und
den Kranken zu dienen, das erwarten die Kirche und der Papst von euch, Katholisch-
Charismatische Erneuerung, von euch allen, die ihr in diesen Strom der Gnade

eingetreten seid! Danke.”

Beim Jubildumstreffen mit dem Papst waren besonders auch Arme und Obdachlose
einladen worden, fir die die ersten Sitzreihen — vor den Bischdéfen und den anderen

Ehrengasten — reserviert waren!
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Ammersee-Abenteuerurlaub

von Christiane Ermel
Nicht nur der Ammersee, auch Iris & Peter lockten uns in diesem Jahr zum Zeltlager
und wir sollten es nicht bereuen. Wer
bis dahin nichts von Peters
romantischer Ader wusste und Iris
Humor nicht kannte, durfte sich hierbei
Uberraschen lassen.

Herrliche Sonnenuntergdange mit
Abendessen am See oder in der
Pizzeria am See, Feuerwerk wie nie
gesehen, Eis essen, bis man selbst
zum Schneemann wurde, auf der
Suche nach der groBen Freiheit
Tretboot fahren, Gber Nachtmarkte
schlendern, naturlich Norberts
Feuerschow am See, die ganz
Breitbrunn in helle Aufregung

versetzte und alle Sprache nur noch auf zwei
Vokale, aaa und ooo, reduzierte. Nun, es war
einfach schén und aufregend.

Es gab natlrlich auch Lobpreis am Feuer mit Sr.
Sarah und Flori, der erst zufrieden war, wenn er
ein Wiirstchen zwischen seinen Pfoten haltend,

verspeist hatte. Dank Peters guter
Ausristung hatten wir trockene
Schlafpldtze, auch wenn es tagelang
regnete und Iris wusste, wie man
keine nassen FiiRe bekommt, wenn
man mit unechten Crocs durchs nasse Gras lauft.

Die Kinder hatten naturlich groBen Spald mit Norbert und Christianes Organisations-
und Kochkinste waren auch hier untbertroffen.
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Gundula hatte Geburtstag und winschte sich eine Schatzsuche, die Peter mit Genuss
organisierte. Sie war so abenteuerlich, dass ich fir einige Momente zweifelte, ob ich
jemals wieder nach Hause finde. Es ging durch Wald und Flur. Gundula steckte sich
eine Feder ins Haar und fragte sich, wo bleibt ,Kleiner Donner” nur...?

Wahrend Iris betete, dabei Steine mit Kreuzen und vierblattrige Kleeblatter fiir uns
fand, stahlen wir des Bauern Himbeeren direkt hinter seinem Riicken, da wir wegen
der immensen Hitze und des grolBen Durstes nicht Uberlebt hatten. Wir waren sehr
erleichtert, als Peter, der sich inzwischen sorgte, wo wir so lange blieben, mit seinem
Pick-up entgegen kam und uns die Richtung wies. Die Schatzsuche endete mit einer
super-tollen, von Christiane kreierten Geburtstagstorte mit Sr. Sarah und Flori in
frohlicher Runde.

Ein Hohepunkt war noch unser Ausflug zur Zugspitze. Peter fuhr uns an den Eibsee
und wir badeten in einer Art Lagune...

Es ware noch viel zu berichten..., Seid doch einfach beim nédchsten Mal dabei und
Uberzeugt Euch selbst, wenn es heil3t: ,Auf zum Emmauszeltlager!”,
Lachbauchmuskelkater garantiert! Ob es am Ammersee stattfindet, ist allerdings
unsicher, denn Sarah, Flori und die Schwestern sind nicht mehr dort.

Warmduscher sind herzlich willkommen, denn es gibt super, saubere und trockene
sanitdre Anlagen. Wer etwas abgebrihter ist, trifft sich 6:30 h beim Sonnenaufgang
zum Meerjungfrauenschwimmen, Meerméanner sind natlrlich herzlich willkommen.

Das Emmaus - Zeltlager in Breitbrunn am Ammersee
2017
von Christiane D.

Es war wieder wunderschon- der Platz an der Obstwiese, nur wenige Meter vom See
entfernt und liebevoll umsorgt von den Schwestern, besonders natirlich von
.sunserer” Schwester Sara, die ja ein schon eine ,echte Emmaus” geworden ist (wie ihr
auch an anderer Stelle im Rundbrief erkennen kénnt!).

Einem besonderen Ausflug durften wir (10 ,Méadels”) genieBen, als Peter uns in die
Berge fihrte, genauer gesagt zum Walchensee, den wir uns, mit wunderbarer Aussicht
von oben anschauen konnten.

Natirlich war davor ein
FuBmarsch angesagt, aber auch
den haben alle gut bewaltigt,
nicht zuletzt, weil wir ja unsere
Nachwuchs - Emmause dabei
hatten, die auch den Blick fir die
kleinen Dinge — wie eine kleine
Kréte - noch nicht verloren
haben. Doch das war ja noch
nicht alles: Peter schenkte uns
auch noch ein ,Erlebnisbad” im
héchst gelegenen Bergsee
Deutschlands, dem Eibsee, direkt
unter der Zugspitze. Das Wasser
glasklar und ziemlich frisch, doch
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es war herrlich darin zu schwimmen! i .
Wer noch nie vorher in den Bergen
war, konnte diesen Ausflug
besonders schatzen!

Die Lobpreisabende am Lagerfeuer
und die mitgestalteten
Gottesdienste fir die Bewohner des
Domenikus — Ringeisen — Werkes
waren wie immer ein Highlight -
nicht nur fir den Pfarrer vor Ort!
Auch das Feuerwerk, dass ja immer
zu unserer Zeltlagerzeit stattfindet,
war wieder ein echter Blickfang —
und auch noch pinktlich zu einem
runden Geburtstag, den wir mit i "

Gundula feiern durften. Und auch hier gab es fiir alle eine Herausforderung-: eine
Schnitzeljagd, die sich das Geburtstagskind gewinscht hatte, und die Peter mit viel
Liebe zum Detail arrangiert hatte.

Der ganze glucklich- erschépfte ,Jagdtrupp” wurde von Christiane mit Kakao, Kaffe
und einer Geburtstagstorte, die als Teamwork von Sr. Sara, Christiane und Mia
entstanden war wieder aufgepappelt, und alle waren sich einig, dass es nicht das
letzte Mal sein sollte, dass wir wieder so schdén zusammen sein wollen!

Doch die Zukunft kennt nur unser Vater!

Schwester Sara und ihre Mitschwestern sind ins Mutterhaus nach Ursberg berufen
worden, und wir wissen noch nicht, ob wir wieder an den Ammersee kommen dirfen.
Aber wo auch immer wir ein Emmaus-Zeltlager haben werden, wird es in der
wundervollen Schépfung und unter dem Schutz unseres Vaters im Himmel sein!
Laudato si!

GOT T ist soo gut!
lidh'glgrffihn .
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Glicksmomente auf dem Josefshof

von Christiane Ermel
Als unsere Kinder klein waren, bekamen sie Uberwiegend Holzspielzeug; zum Glick
haben wir einen Garten hinter dem Haus und wir waren oft tadglich auf dem alten
Gelédnde der Berliner Gartenschau...
Aber unberlihrte Natur und Gemeinschaft mit Leuten, die mit Gott unterwegs sind,
konnte ich unseren GroRen nicht bieten. Deshalb ist der Josefshof flir uns zu einer
echten Oase geworden. Natur so weit das Auge blickt, so viele Tiere, dass man gar
nicht weilR, welches man zuerst knuddeln soll, Menschen, die trotz ihrer ohnehin
schon so vielen Arbeit sich freuen, wenn sie Besuch bekommen und ein grof3es
offenes Herz far Kinder, die sofort ihr Landwirtschaftspraktikum beginnen kénnen,
wenn sie angekommen sind.
Natirlich nicht zu vergessen den leckersten Pflaumenkuchen der Welt mit
gigantischen Sahnebergen, Spaziergédnge auf einsamen Pfaden und verlassenen
Schienen im Gesprach UGber den Ernst und die Heiterkeit des Lebens.
Uber die von der Hausherrin kunstvoll gestaltete Keramik méchte ich nicht weiter
schreiben, die muss man einfach selbst gesehen haben.
Beim Abendbrot in der gemitlichsten Kiche, die man sich nur vorstellen kann,
bekommt man noch die Wegzehrung far den Heimweg, der aber erst angetreten wird,
wenn alle mitgeholfen haben, - eine Laterne in der Hand - die Tiere in den Stall zu
bringen.
Wer es abenteuerlich mag, fahrt 10 km mit dem Fahrrad den Skaterweg, nach
Luckenwalde durch einen richtigen Wolfswald, Jack London lasst griiBen und diesen
Tag endgliltig unvergesslich werden.

Wenn also jemand mit Christus verbunden
ist, ist er eine neue Schopfung: Was er
friher war, ist vergangen, etwas Neues ist
entstanden. 2 korrs,17 " :
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Ratstreffen 2017:

Statuten festgeklopft, Leitungsteam neu
gewahlt, Thema Gefangnisarbeit geht weiter

Ein ereignisreiches Wochenende war das letzte im Oktober. Bei dem einmal jahrlich
stattfindenden

Arbeitstreffen versammeln sich solche Emmaéuse, die eine feste Aufgabe Gbernommen
haben, z.B. die Leitung einer Gefangnisgruppe oder einer Interessensgruppe, z.B. der
Armen-Schatz-Gemeinde, sowie einige Einzelpersonen, die fir Gesamt-Emmaus offen
sind und vom Rat berufen werden.

Dabei berichten auch die Leitungsmitglieder, welche Themen sie in ihren Sitzungen
haben, was es an Veranstaltungen im Laufe des Jahres gab und es wird hingehort,
was im neuen Jahr an Schwerpunkten dran sein soll.

2017 stand dabei unter dem Thema Gefdngnisarbeit. Es wurde deutlich, dass es eine
stdrkere Vernetzung zwischen den Gefdngnismitarbeiter/innen und dem Leitungsteam
geben muss und dass aufgrund der Altersstruktur dringend Nachwuchs bendétigt wird.
Auch bedarf es eines etwas einheitlicheren Ablaufs in den Gefdngnissen, wenn man
von ,Emmaus-Gruppen” sprechen will. Zu all dem wollen wir die Ideen von Br. Jan
starker einbeziehen und uns auch durch eine/n hauptamtliche/n Mitarbeiter/in starken
lassen. Daflar will der Tradgerverein finanziell helfen und auch Spenden speziell daflr
sammeln. Fir das Vorhaben brauchen wir viel Gebet.

Generell wurde auch der Gebetsdienst als wegweisendes Instrument gesehen, um das

wir uns 2018 verstarkt
kimmern sollten. Es ist
die Basis fir jedes
Handeln und vor allem
fur sein Gelingen.

Relativ schnell lieBen
sich die Statuten
verabschieden, die vom
Leitungsteam anhand
von friheren
Besprechungen im Rat
formuliert und jetzt
festgemacht wurden.
Sie sind auch in diesem
Rundbrief abgedruckt
und zeigen die
Handlungsstruktur zwischen den einzelnen Bereichen, die Emmaus ausmachen. Dabei
ist es ein bisschen wie im Parlament: An der Basis wird an konkreten Bereichen
gearbeitet, wie z.B. Gefangnisarbeit. Alle regionalen Stellen senden eine Vertretung
in den Rat. Dieser wahlt “Abgeordnete” als ein Leitungsteam, die die Beschllisse des
Rats fir Gesamt-Emmaus vorbereiten oder umsetzten sollen und auch Themen
erarbeiten sollen, die dann wiederum dem Rat vorgelegt werden. So entsteht eine
konkrete Vernetzung von regionaler und GUberregionaler Emmaus-Arbeit.
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Alle drei Jahre wird das Leitungsteam neu gewdahlt oder bestatigt. 2017 war wieder so
ein ,Wahljahr”. Dabei
werden vier Personen aus
dem Rat gewéahlt. Das
entstandene Leitungsteam

Zum neuen Leitungsteam wurden gewéahlt:

kann noch bis zu zwei
Personen in Eigenregie
dazu berufen. Damit soll
ein gewisser Ausgleich
innerhalb des Teams

moglich werden.
Unterschiedliche Bereiche
und Perspektiven sind mit
jeder Einzelperson mehr
oder weniger stark
vertreten und sollen in der

Zusammenarbeit fruchtbar
Peter WeiR, Barbara Beu, Mark Winkler und Karl Fischer. werden (z.B. Knackies und
Normalos).
Der Dank geht besonders auch an die anderen bisherigen Mitglieder des
Leitungsteams: Christiane Dinkel-Hofmann, Norbert Duschek und Martin Rau! Eure

Friichte gehen in die weitere Arbeit mit ein!

Die neu Gewéahlten beschlielen in ihrer ersten Sitzung, ob oder wen sie noch dazu
berufen. Dabei hangt es auch von den persdnlichen Schwerpunkten der Einzelnen ab,
wer noch ,gebraucht” wird. Z.B.: wer kann in die Gefangnisse gehen, wer gut
Protokoll schreiben, wer hat organisatorische Fahigkeiten usw. Wenn es hierbei je
nach Wahlperiode personelle Anderungen gibt, spricht dies fir das Team-Prinzip von
Emmaus, dem wir uns gestellt haben, nachdem wir unseren ,Einen fir alles”- Br. Jan,
verloren haben. Und so kénnen sich im Lauf der Zeit viele Emmaéause mit in die
Leitungs-Verantwortung rufen lassen.

Wir gratulieren dem neuen Leitungsteam, wiinschen Gottes Geleit und senden
geschwisterliche Begleitung!

Termine 2018

1. Pfingsttreffen
vom 18.05. - 21.05.2018 in St. Andreas, Fulda

2. Adventstreffen
am 1. Adventssonntag 02.12.2018, in Kavelaer, Kapellenplatz
Beginn: 11:30 - Ende: 16:00 Uhr
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Statuten der Emmausbewegung

Vorwort

In diesen Statuten werden die Strukturen der Emmausbewegung
beschrieben. Wir wollen dem Geist Jesu dienen, der sich in der
Liebe zu den Armen und den Menschen vom Rande verwirklicht.
Wir tragen damit das ,geistliche Erbe”, das Bruder Jan Hermanns,
der Grinder der Emmausbewegung, uns hinterlassen hat, weiter.
Betroffene, die ihr Leben durch den Ruf Gottes verédndert haben,
sind das Herz von Emmaus. Sie sollen so weit als méglich im Rat und im

Leitungsteam prasent sein, so dass Knackis, Szene-Leute und Arme Verantwortung in
Emmaus Gbernehmen. Unser Ziel ist, dass Betroffene sich entfalten kénnen und ihre
Gaben freigesetzt werden, so dass sie ihren Platz im Leib Christi finden.

Der Rat

Im Rat sind die verschiedenen Bereiche der Emmausbewegung vertreten. Hier wird
das Selbstverstdandnis von Emmaus besprochen. Ziele und aktuelle Aufgaben werden
festgelegt. Bei den Treffen soll der Rat auch Zuristung und geistliche Starkung
erfahren.

Der Rat entscheidet dartiiber, ob eine Gruppierung zu Emmaus gehort.

Die einzelnen Gruppierungen benennen ihre/n Vertreter/in im Rat. Wenn diese/r nicht
kommen kann, sendet er/sie nach Mdéglichkeit eine Vertretung.

Dem Rat gehodren an:

1. Vertreter/innen aus den Gefdngnisgruppen

Jede Gefangnisgruppe hat eine Vertretung im Rat mit jeweils einer Stimme. Diese
Person sollte aus dem Leitungskreis der Gruppe kommen. Eine zweite Person kann als
Gast mitkommen.

2. Verantwortliche anderer Gruppen und Initiativen in Emmaus

Diese Gruppen bestehen aus mindestens drei Personen.

3. Berufene Einzelpersonen

Das Leitungsteam kann bis zu 12 Einzelpersonen in den Rat berufen. Dadurch sind
auch Personen, die nicht in einer Gruppe organisiert sind, im Rat vertreten und die
Vielfalt der Gaben und Interessen ist gewéhrleistet.

4. Das gewahlte Leitungsteam

Fir die Mitgliedschaft im Rat sind drei straf- und drogenfreie Jahre Voraussetzung.
Der Rat wéhlt das Leitungsteam und unterstiitzt dieses in seinen Aufgaben.

Sollte das Leitungsteam das Vertrauen des Rates verlieren, kann dieser das
Leitungsteam mit 2/3 Mehrheit der anwesenden Mitglieder auflésen.

Der Rat trifft sich in der Regel einmal pro Jahr. AuBerordentliche Treffen kbnnen von
1/3 der Ratsmitglieder beantragt werden.

Das Leitungsteam

Das Leitungsteam soll die Einheit fordern, Zielvorstellungen und Visionen klaren,
voranbringen und umsetzen.

Vier Personen werden vom Rat fiir jeweils drei Jahre gewahlt. Die Gewéahlten kénnen
noch zwei weitere Personen ins Leitungsteam hinzuberufen. Die Betroffenen sollen
angemessen im Leitungsteam vertreten sein.
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Fir die Mitgliedschaft im Leitungsteam sind finf straf- und drogenfreie Jahre
Voraussetzung.

Aufgaben des Leitungsteams sind:

- Organisation von Treffen und Schulungen; dies kann auch an andere delegiert
werden.

- Information des Rates Uber die Arbeit des Leitungsteams

- Vernetzung und Begleitung der Gruppen, Initiativen und Projekte

- Offentlichkeitsarbeit (Homepage, Rundbrief, Newsletter u.4.)

- Regelung der finanzielle Angelegenheiten des Vereins

Die Aufgaben werden im Team verteilt.

Das Leitungsteam ist Anlaufstelle far regionale Gruppen und Initiativen bei
Schwierigkeiten und Konflikten. Grundséatzliche Konflikte werden im Rat besprochen
bzw. entschieden.

Beschlisse werden mit einfacher Mehrheit gefasst. Sie kdnnen auch schriftlich per
Umlauf erfolgen (E-Mail- oder Briefform).

Die Kosten flar die Arbeit des Leitungsteams werden nach Méglichkeit vom Emmaus-
Tragerverein UGbernommen (z.B. Fahrt - und Tagungskosten).

Haufigkeit der Treffen: Nach Bedarf, im Allgemeinen drei bis viermal jahrlich.

Zugehorigkeit zur Emmausbewegung

Es gibt keine formelle Mitgliedschaft. Wer in sich sptrt: ,lch gehére zu Emmaus” und
sich far die Werte von Emmaus verpflichten mdéchte, kann um eine Aufnahme bitten.
Die Aufnahme in die Emmausbewegung kann nach Zustimmung des Leitungsteams
durch ein Ratsmitglied vollzogen werden. Diese geschieht durch Bruder Jans
Tatowierungssegen und Gebet.

Voraussetzung fiir die Aufnahme ist die Entschiedenheit, straf- und drogenfrei zu
leben.

Nach einer Zeit des ,Emmaus-Weges” kann das Emmaus-Kreuz verliehen werden.

Verhéaltnis zum Emmaus-Tréagerverein

Um die Einheit der Bewegung zu gewéahrleisten ist es winschenswert, dass die
Mitglieder des Leitungsteams Mitglieder des Tragervereins sind und der
Vorstandschaft bilden.

Verhéaltnis zur Charismatischen Erneuerung in der Katholischen Kirche (CE)

Die Emmausbewegung ist eine eigenstdndige Gruppierung in der CE. Die CE
Deutschland ist von der deutschen Bischofskonferenz anerkannt.

Die grundlegenden Ziele der Emmausbewegung und der CE stimmen Uberein. Beide
sind 6kumenisch ausgerichtet und streben eine geistliche Erneuerung an.

Die Emmausbewegung bringt ihr spezielles Charisma der Randgruppenarbeit ein.
Schluss

Wir alle sind immer wieder neu gefordert, Emmaus vor Gott zu tragen. Er soll uns
fahren.

Beschlossen beim Emmaus-Ratstreffen am 28. Oktober 2017 in Neuhof.

46



Emmausrundbrief 2017

Vom Férder- zum Tréagerverein:

25jahriges Jubilaum fiar finanzielle Anliegen von
Emmaus

Als ,Missionsdienst Emmausgemeinschaft” e.V. wurde er 1992 am Rande des
Katholikentages als Férderverein in Karlsruhe gegrindet. Jetzt beging er als
Tragerverein ,Emmausbewegung” e.V. sein 25jahriges Jubildum. Hierzu fand im
Rahmen des Ratstreffen in Neuhof bei

EMMAUSBEREGUNG

Fulda eine kleine Feier statt. Barbara
Beu, seit Beginn 1. Vorsitzende dieses
Vereins, erinnerte in einer kleinen
Ansprache daran, dass der Wunsch und
die ehemalige Namensgebung direkt von
Br. Jan ausgingen. Er hatte festgestellt,
dass die Menschen eher bereit flir einen

,Obulus” sind, wenn es eine
Spendenquittung gibt. Das hat sich fur
die Anliegen von Emmaus bewéahrt. Nach

" ; " vielen biblisch ,mageren Jahren” wurde
Karl Fischer, 2. Vorsitzender, Angelika Maroscheck,

Kassenwartin und Barbara Beu, T. Vorsitzende des der Verein inzwischen gesegnet und kann
Tragervereins

Zuschilsse fiir einige Projekte innerhalb
der Emmausarbeit liefern oder auch Seminare und Treffen mitfinanzieren. Mit der Zeit
hat sich eine treue und regelméafRlige Spendenschar entwickelt, die zumeist aufgrund
eines konkreten Projekts vor Ort ihren Beitrag in kleinen, aber regelméaBigen Summen
far Emmaus gibt. lhnen allen sei sehr herzlich gedankt mit einem Vergelt's Gott!, so
die Vorsitzende.

Auf den Segen des biblischen Zehnten hat auch Br. Jan immer wieder hingewiesen.
Auch konnte vor einigen Jahren ein kleines ,Erbe” fir den Verein verbucht werden,
das es erstmals ermdglicht, entstandene Unkosten zu erstatten. Dies war in Vorjahren
stets auf persodnliche Kosten der Mitarbeiter/innen gegangen. Stolz ist der Verein
auch auf die Treue der langjdhrigen Schatzmeisterin Angelika Maroscheck, die seit 18
Jahren fir die ordentliche Verbuchung geradesteht und unkompliziert, schnell und
gewissenhaft arbeitet. B

Eine grofRe Freude war bei der kleinen ll‘,

Feier, die mit einem Gottesdienst,

1= sprioegt Mamen

Lobpreismusik und ,Freudentanz”
begann, auch die Anwesenheit von
Ehemaligen aus der Anfangszeit von
Emmaus und Spendern, die in der Nahe
wohnten.

Zum Abschluss gab es eine
musikalische Uberraschung, die selbst
den Vorbereitenden nicht bekannt war:
Horst Lowenstein spielt auf der Sitar
ferndstliche Klange.
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Der kulinarische Ausklang mit einem kleinen Festessen, bereitet von Christiane
Dinkel-Hofmann, war dann noch nicht das Ende. Auf dem Plan standen noch
Segnungsgruppen und Gebet fir die Anliegen Einzelner, denn das Vereins-Jubilaum
war als Teil des Ratstreffens mit einem straffen Programm fir das Arbeits-
Wochenende verbunden, an dem wahrend der Jubildumsfeier rund 30 Emmaéause und
Géaste teilnahmen.

SPENDEN-AUFRUF, neu ab 2018:
Unterstiutzung fur die Gefangnisarbeit erbeten

o umesskemsaerver

mmaus, die

Gefangnisarbeit, bundesweit

neu zu beleben und ggf. zu

erweitern, will der Verein fiir

eine gewisse Zeit eine
Halbtagsstelle schaffen. Diese soll mit einer Fachkraft
besetzt werden, die koordiniert, Gesprache mit den
Verantwortlichen vor Ort fiihrt, Einsatze leitet und
Mitarbeiter/innen gewinnt.
Bitte betet fiir die richtige Person und dafiir, dass
diese Stelle fiir den Verein finanzierbar wird. Hierzu
suchen wir finanzielle Teilpatenschaften in kleinen
oder groReren Paketen (ab 20,-- Euro pro Monat). Bitte
iberpriife, ob du dich beteiligen sollst.
Unsere IBAN: DE19 3606 0591 0000 5087 96
BIC: GENODED1SPE
Sparda-Bank Essen

Bitte das Stichwort angeben:

+~Emmaus-Gefangnisarbeit”.
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Zeugnisse von Emmaus-Zugehorigen:

Save me once again!

von lIris

Das ist eine Zeile eines Popsongs, der mir zum Gebet wurde. Diese Zeile war mir
Hoffnung und gleichzeitig konnte ich kaum glauben, dass sie sich erflllen wirde,
noch einmall!! Ich schreibe dieses Zeugnis zur Ehre Gottes und das verpflichtet mich
zur Offenheit.

Ich sehnte mich so sehr nach Gottes Ndhe und
seinem Licht, denn ich kannte ihn, hatte seine
Liebe, sein Reden im Herzen, seine ausflillende
Nadhe bereits in intensivster Form erlebt. Und
hatte alles in absoluter Dunkelheit verloren.
Etwas zu vermissen, was was man nicht kennt,
mag schlimm sein, aber etwas zu vermissen, was
man verloren hat, kann zur tiefsten Qual werden.
Bei meiner Bekehrung zog mich Gott mit einer
Rose ins Gebet und damit zu sich. Mit dieser
Rose zeigte er mir, wie sehr er mit seiner Liebe
dem Menschen nachgeht. Er fihrte mir diese
Liebe an einem einzelnen Menschen vor, nahm mich mit hinein, indem er mir das
Gebet far ihn als brennendes Anliegen ins Herz pflanzte und liel® mich daran
teilhaben. Es ging nicht darum, dass Gott auch mich so persénlich liebt; er hat mich
dabei nicht itbersehen, aber ich hatte es damals nie glauben kénnen.

Ein Jahr danach lernte ich Peter kennen und lebte mit ihm am Emmaushof als seine

Frau. Ich komme aus einer absolut kaputten Familie und hatte mir nie trdumen lassen,
dass Gott mir neben einer eigenen Familie mit Kindern eine Familie mit vielen
Briddern und Schwestern in dieser Hofgemeinschaft schenkt. Ich erlebte die
sinnerflllteste Zeit meines Lebens in und durch diese Gemeinschaft und mit und far
Jesus.

Dann ist viel Negatives geschehen. Inzwischen habe ich damit abschlielen und
vergeben kdonnen. Aber die tiefen Wunden, die ich erlebte, schmerzten und sahen
nicht aus, als kénnten sie noch heilen, und ich musste mich ohne Hoffnung mit den
Folgen herumschlagen. Menschen haben mich entwertet und ausrangiert; sie
deklarierten all mein Tun, mein Denken, worin ich mein Herzblut investiert und gelebt
habe, als wertlos. Als dann sogar Gott schwieg, brach nur noch hoffnungslose
Dunkelheit iGber mich herein.

~Halt’s Maul, von dir kommt eh nur ScheiR!...und wenn du schon so bléd redest
(Sprachfehler!), merkt jeder, wie bléd du bist!” Dieser Satz pragte meine Kindheit.
Alles, was ich damals tat oder sagte, selbst wenn ich etwas gut fand, war fir meine
Mutter wertloser MUll.Sie vermittelte mir, ich sei eine Belastung fir andere und so
etwas wie mich kénne niemand lieben. Das wurde zu meiner Wahrheit.

Vor diesem Hintergrund war es vernichtend, dass sogar Geschwister, denen ich
vertraut hatte, dieses alte ,Urteil” neu Gber mich sprachen. Ohne es zu wissen,
formulierten sie diesen Satz meiner Kindheit um, zwar nicht so derb, aber genauso
zerstdérend. Sie nahmen mir damit jeden Lebensmut. Es gab fiir mich kein Licht mehr
und je mehr ich zu Gott schrie, desto mehr schien er zu schweigen.Es war, als hatte
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nun auch er mich ausrangiert. Diese Dunkelheit war far mich Gottverlassenheit, doch
ich konnte ihn nicht loslassen. Nur er konnte mich an sein Licht zurtickbringen und
ich liebte ihn. Zweifellos hatte er friher einen Plan fiir mein Leben gehabt, aber
brauchte er mich denn jetzt noch? Wenn nicht, dann gab es keine Hoffnung mehr.
Mein Mann war zu dieser Zeit kaum anwesend. Er war wegen eines Burnouts und
Folgeerkrankungen tGUber Monate hinweg immer wieder im Krankenhaus und in
Rehakliniken. Als er zuriickkam; versank er in Depressionen, mit denen ich auch
klarkommen und vieles wegstecken musste. Er schien einen Feind in mir zu sehen.
Manchmal hielt ich diese schwarze Realitdét um mich herum nicht mehr aus und ich
konnte nur Lécher in die Luft starren und mich in Tagtrdume flichten. Irgendwann
entstand etwas Kreatives dabei, eine ,Sache”: Ich konnte so einen Tagtraum zu Papier
bringen. Wéhrend ich schrieb, setzte er sich fort, so dass ich die Geschichte wie ein
Geschenk empfing. Es wurde ein Buch daraus. Als ich es einschickte, wollte es sogar
der erste Verlag drucken, aber die Publikationskosten waren utopisch far
mich.Trotzdem erkannte ich darin einen Weg aus dem Dunkel: Es brannte in mir, Gott
durch mein Buch zu verherrlichen. Wenn er es annimmt, von ,der” verherrrlicht zu
werden, ,von der nur Scheil kommt”, so wére es das Héchste fiir mich, denn dann
wirde er dem Urteil widersprechen.lch erfuhr von ihm auch, wie ich ihn damit
verherrlichen solle. Wenn ich Menschen diese Sache mit dem Buch zu erklaren
versucht habe, dachten viele, ich wolle mich damit nur selbst verwirklichen. Doch
ware es erschienen, ohne Gott zu erwédhnen, ware es far mich komplett sinnlos. Icxh
moéchte darlber keine Diskussionen mehr fihren.

Die Stelle, in der die Junger nach erfolgloser Fangnacht auf Jesu Wort hin ihr Netz
noch einmal auswarfen (vgl. Lukas 5,1-11 ), begann mich zu verfolgen. So versprach
ich ihm, auch ,mein Netz auszuwerfen” (Verlage anschreiben), so lange es mir
moglich war. Mittlerweile gingen Jahre dahin, aber nichts geschah. Bei jedem
Anschreiben wurde es schwerer, den dahinsterbenden Rest der Hoffnung
zusammenzukratzen und es wieder und wieder zu versuchen. Obwohl nichts geschah,
hieBen mich ganz leise Bestatigungen, leise wie ein Lufthauch, weiter zu vertrauen.
Ich habe friiher Menschen, die er mir aufs Herz legte und die ich aber langst aus den
Augen verloren hatte, jahrelang im Gebet — ohne jede Rickmeldung - getragen. Nun
war es mir, als waren all diese Gebete ohne Widerhall im Dunkel verschluckt
worden...und genauso verhallte mein Netzauswerfen ohne Widerhall im Dunkel.
Irgendwann ,lebt” man auch mit der Dunkelheit in sich: innen abgestorben,
funktioniert man aullen weiter.

Da ich in meinem Wohnort schon immer etwas abgeschnitten bin, liefen die meisten
meiner AuBRenkontakte brieflich. Fir mich ist es ein schénes Geschenk, mit ein paar
Emmausen und anderen Bekannten Uber Facebook vernetzt zu sein. Als mein
Anschreiben an Verlage immer hoffnungsloser und quéalender wurde, wurde mir Uber
Fb ein neuer Freundschaftskontakt geschenkt: Ein Autor christlicher Romane. Seine
Bicher sind kein 1:1-Zeugnis, doch erliel3 viele persdnliche Erlebnisse und
Insprirationen einflieBen. Irgendwie splrte ich , ich solle ,Ben's Reise” lesen.
Inzwischen hatte ich Angst, erneut einem Impuls zu folgen, und wieder nur
schmerzvoll leer zu bleiben. Endlich raffte ich mich dazu auf. Dieses Buch erschlug
mich formlich! Alles, wonach ich mich seit Jahren verzehrte, Gottes Reden im Herzen,
seine Ndhe, sein Da-sein wurde in einer Art beschrieben, wie man nur schreiben
kann, wenn man es selbst im Herzen tragt. Bald darauf ergab sich fiir mich die
Moéglichkeit, ihn um Rat zu fragen, da er es selbst auf seiner Fb-Seite anbot. Die
Dunkelheit und wie sie entstand, die Sache mit meinem Buch und wie es Gott
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verherrlichen sollte, erklarte ich in einem Brief und wurde voll und ganz verstanden.
Dies gab mir zwar menschlich viel Trost und Zuversicht, aber nicht den Durchbruch,
den ich ersehnte. Ich legte es Gott hin und flehte ihn an, dass ER mir durch diesen
Bruder eine hilfreiche Antwort gibt. Um ihn nicht unter Druck zu setzen, wusste er
nichts von meiner hohen Erwartung. Er gab mir Bescheid, dass ein Brief an mich
unterwegs sei, aber er kam tagelang nicht an. Pl6tzlich fiel mir auf: der 5.Mai stand
an. Dieser Tag hatte fiir mich einmal eine groBe Bedeutung gehabt, war mir
geistlicher Geburtstag gewesen.Aber im Dunkel begrub ich auch ihn. Wollte Gott
etwa diesen Tag neu beleben und zu seinem Zeichen machen? Meine Hoffnung
konzentrierte sich nun auf dieses Datum. Am 5.Mai 6ffnete ich nach der Arbeit den
Briefkasten. Ich konnte es kaum glauben, den ersehnten Brief endlich in Handen zu
halten. Gott hatte damit das Zeichen gesetzt! Von Ehrfurcht Gberwaltigt, 6ffnete ich
zitternd und betend den Brief. Auch dieser begann mit einem Gebet des Absenders
um Weisheit und Begleitung. In dem Brief wurde mir Trost und Ermutigung
zugesprochen, und anhand von Bibelstellen dargelegt, wie sehr mich Gott liebt.
Durch unsere Gebete erfillte mich hinter diesen Worten eine Klarheit, wie sie nur
von Gott kommen kann: Seine Worte fielen mir mitten ins Herz, wurden lebendig und
ich SPURTE; dass ER wirklich mein Vater ist, der mich liebt, so wie ich bin. Was ich
nie glauben konnte, legte sich wie eine liebevolle Wolke Giber mich und blieb. Ich war
wieder in Gottes Licht angekommen, splirte seine Nahe und Berihrung im Herzen,
sogar mehr noch, ich erlebte ihn als Vater. Mein Buch als Weg aus der Dunkelheit
verlor schlagartig seine Bedeutung, aber es hatte mich bis hierher gebracht. Wenn
Menschen mich als ,wertlosen Mull” betrachten, trifft es mich zwar, aber weil Gott
mich liebt, ist es egal geworden. Er schenkt mir jetzt Menschen, die mich annehmen
und auch sie geben mir Gottes Liebe weiter. Gott arbeitet an mir. Ich erlebe meine
unverheilten Wunden aus der Kindheit, den Schmerz und meine ,innere Kaputtheit”.
Aber ich erfahre, dass mein himmlischer Vater bei mir ist , und das, was hochkommt,
will er heilen.

Begegnungen

von Petra

Nach jahrelanger Verdrangung des sexuellen Missbrauchs in meiner Kindheit und
einer Vergewaltigung mit Freiheitsentzug im jungen Erwachsenenalter sah ich keinen
anderen Weg als das Erlebte zu verdréangen. Ich
lebte und war doch innerlich tot.

Seit meinem 15. Lebensjahr konsumierte ich
Alkohol, um den Schmerz, die Scham, die Wut und
den Hass zu betduben. Nie wieder wollte ich an das
Erlebte erinnert werden. Tod und stumm sollte es in
mir sein. Nach mehr als 20 Jahren in der Sucht,
Verdrangung und inneren Stummheit kam es durch
die Begegnung mit Jesus und mit Menschen, die
mich innerlich erreichen konnten zu einer Wende.
Wie fruchtbar mein Weg heute fir Jesus und fiir andere Menschen ist, vermag ich
nicht zu beurteilen. Ich bin froh, dass ich durch all die Gesprache mit sexuell
missbrauchten und suchtkranken Menschen kostbare Begegnungen auf Augenhdhe
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haben kann. Ein Geschenk ist es, wenn Menschen mit mir ihre Note und Angste teilen.
Mag sein, bzw. hoffe ich sehr, dass ich den Menschen in diesen Begegnungen etwas
Gutes mitgeben kann; vielleicht ein aufmunterndes Wort, ein Lédcheln, einen Segen.....

Frucht bringend kénnen Begegnungen nur sein, wo Jesus in der Mitte zwischen MIR

und Dir, zwischen DU und Ich ist.

Jeder Tag ohne Alkohol ist ein fruchtbarer Tag far mich und das nun schon seit 16
Jahren. Danke Jesus und danke all den Menschen, die mich lieben.

52

Perlen der Vershnung

von Petra
Raus aus dem Schmerz,

hinein in die Wut.
Zerrissen das Herz,
zum Reden fehlt Mut.

Fir das Unrecht geschamt,
vor Angst gelahmt.
Innerer Tod,

zum Himmel schreit Not.

Wirde mit Gewalt genommen,
Zukunftstradume sind zerronnen.

Von Nacht und Einsamkeit umgeben,
verlorene Freude am Leben.

Der Wahrheit ins Auge schau™n,
niemals einem Menschen trau ' n!
zum Weinen bereit,
aushalten im Leid.

Nach aullen hart wie Stein,
verwundetes Sein.

Gefihle verdrangt,

das Leben zersprengt.

Kein Blick fir diese Welt,

Hass, der mich am Leben halt.

Das Ich verzerrt,

Glaube, Hoffnung, Liebe eingesperrt.

Mit den Wunden leben,

statt Hass, Versdhnungsperlen weben.
Stummheit durchbrechen,

es lernen zu sprechen.
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Der Sprung in der Schiissel

Es war einmal eine alte chinesische Frau, die zwei groRe Schiisseln hatte, die von den
Enden einer Stange hingen, die sie Uber ihren Schultern trug. Eine der Schiisseln
hatte einen Sprung, wahrend die andere makellos war und stets eine volle Portion
Wasser fasste. Am Ende der langen Wanderung vom Fluss zum Haus der alten Frau
war die andere Schiissel jedoch immer nur noch halb voll. Zwei Jahre lang geschah
dies tadglich: Die alte Frau brachte immer nur anderthalb Schiisseln Wasser mit nach
Hause. Die makellose Schissel war natiirlich stolz auf ihre Leistung, aber die arme
Schissel mit dem Sprung schadmte sich wegen ihres Makels und war betriibt, dass sie
nur die Halfte dessen verrichten konnte, woflir sie gemacht worden war. Nach zwei
Jahren, die ihr wie ein endloses Versagen vorkamen, sprach die Schiissel zu der alten
Frau: ,lch schdme mich so wegen meines Sprungs, aus dem den ganzen Weg zu
deinem Haus immer Wasser lauft.” Die alte Frau lachelte: ,Ist dir nicht aufgefallen,
dass auf deiner Seite des Weges Blumen blihen, aber auf der Seite der anderen
Schissel nicht? Ich habe auf deiner Seite des Pfades Blumensamen geséat, weil ich mir
deines Fehlers bewusst war. Nun giel3t du sie jeden Tag, wenn wir nach Hause laufen.
Zwei Jahre lang konnte ich diese wunderschdédnen Blumen pflicken und den Tisch
damit schmiicken. Wenn du nicht genauso warst, wie du bist, wirde diese Schdonheit
nicht existieren und unser Haus beehren.”

(Autor und Quelle unbekannt)

Schutzengel ...

Beim Emmaus-Zeltlager habe ich zu meinem
Geburtstag von einer der Schwestern diesen
Schutzengel geschenkt bekommen. Einige Tage
spater sage ich beim gemeinsamen Essen: "lch
muss die Tage noch etwas gefdhrliches machen.
Mein Schutzengel sieht total gelangweilt aus."
Darauf erwidert Iris: "Der ist nicht gelangweilt.
Der ist total fertig!"

Liebe GrifRe von

Gundula
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gib Du uns allen Dein brennendes Herz d.

von Wilma Bongartz
Beeindruckende Komposition des
GEOPFERTEN L A MM E S!
In mihevoller Kleinarbeit (mit
Nagerlschere, Tonpapier,
Transparentpapier, teilweise
coloriert) erstellt von:

Giinther Baumgarten (leider
inzwischen verstorben)

der im Gefadngnis zum Glauben
kam - JVA Anrath.

Danke, Herr, dass DU ihm in Deiner
Barmherzigkeit ein Leben bei DIR
schenkst!

Meine Gedanken: Mitte Baumstamm
- Holz des Kreuzes, Mitte das
geodffnete Herz JESU. Das "geopferte
Lamm" mit einer herzférmigen
Seitenwunde, aus der das Blut zu
unserer Erlé6sung stromt.

Das Lamm tragt die Siegesfahne!
Seitlich die aufgespieste,
,angenagelte Schlange - Symbol f. d.
Boése.

Glanther hat sie durch seine
Darstellung "unschadlich" gemacht.
Die "Schlange" steht in Verbindung
mit dem Blut des "Geopferten

S " Lammes."
Spitze des Bildes die Dreieinigkeit. Weitere eindrucksvolle Symbole:
Taube, Heiliger Geist mit Feuerzungen ... (weitere Deutungen?)

Danke, Giinther, fiir dieses tolle Bild: 1,60 m hoch, 0,80 m breit (Bild hangt in
meinem Treppenhaus!)

das Du mir / uns von Emmaus geschenkt hast und Zeugnis fiir Deinen gewachsenen
Glauben gibt. (ein Zeichen, dass die Gefangnisarbeit sich "lohnt") Ich durfte 26 Jahre
ins Gefangnis Geldern gehen - Seit dem letzen Jahr aus gesundheitlichen Grinden
nicht mehr.

Herr, sende Arbeiter in Deine Weinberge - 6ffne neu Gefangnistiiren und belebe
durch Deinen Geist neu die Gefangnisarbeit.

Lieber Ginther ruhe in Frieden u. bitte mit Br. Jan fiir uns alle!
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Berihmte Gefangene: Johannes vom Kreuz
Die Dunkle Nacht - ein Buch fir dich?

von Martin
Johannes vom Kreuz ist ein hochkaratiger Mystiker. Er war neun Monate im Gefangnis

unter Ubelsten Bedingungen. Sein Buch ,Die Dunkle Nacht” ist fiir Leute geschrieben,
die begriffen haben, dass es nicht um das Materielle geht. Mit diesem Beitrag mdchte
ich versuchen, dir den ersten Abschnitt der dunklen Nacht schmackhaft zu machen.
Geld ist schén, man kann damit viel anfangen. Aber das Verhéaltnis zu Gott wird durch
Geld nicht erleichtert. Wenn du also einen geistlichen Weg gehen mdéchtest, dann kann
dir Johannes fiir diesen Weg die richtigen Wegweiser aufstellen. Schweigen -
schweigend vor Gott sein, das ist typisch Emmaus, aber was passiert da alles so?
Gedanken, Geflhle, jeder Mensch geht mit Gott seinen eigenen Weg und dennoch gibt
es Jesus, der far alle Menschen der Weg ist.
|{Egoismus, Habgier, Stolz, Neid — es gibt in meinem
Herzen vieles, was Gott nicht gefallt. Wenn du einen
geistlichen Weg gehen mdéchtest, dann mdéchtest du
Gott gefallen. Vielleicht hast du schon gemerkt,
~dass Gott dich echt liebt und dass Er den besseren
Plan fir dein Leben hat. Wenn du ohne ihn gehst,
dann fangt dich womoglich die Welt, der Bése oder
~der Egoismus ein, und dein Leben endet (wie schon
so oft?) in einer Sackgasse. Vielleicht ahnst du,
dass dein Leben erst in Ordnung kommt, wenn du
Gott gefallen moéchtest, denn sein Wille far dein
Leben ist viel besser als Neid, Stolz, Habsucht oder
Egoismus.

Johannes hat sein Buch im 16. Jahrhundert
geschrieben, 1586. Das ist ganz schén lange her.
Seine Sprache ist nicht mehr unsere Sprache. Aber
vielleicht hast du ja auch schon mal erfahren, nicht
jeder Mensch, der von Jesus redet, tut dir gut.
Viele Menschen, die von Jesus reden, kédnnen mir ganz schén auf den Geist gehen.
Woran liegt das? Selbst wenn ich mich far Jesus entschieden habe und versuche,
einen geistlichen Weg zu gehen (=Gott zu gefallen), dann habe ich zwar die beste
Entscheidung meines Lebens getroffen, aber ich bin noch nicht 100prozentig ein neuer
Mensch geworden. Johannes zadhlt sieben ,Unvollkommenheiten” oder ,Fehlhaltungen”
auf, die einem Anfanger auf dem geistlichen Weg zu schaffen machen kénnen:
Uberheblichkeit (Stolz), Habgier, Unzucht, Zorn, Genusssucht, Neid und Tragheit.

Ein Knackpunkt ist, dass sich diese ,fleischlichen” Untugenden sozusagen verwandeln
kédnnen. Auch ein Mensch, der sich fiir Jesus entschieden hat, also einen geistlichen
Weg geht, wird von diesen sieben Unvollkommenheiten angegriffen. Wie sehen diese
Fehlhaltungen wohl aus, wenn sie sich ein geistliches Gewand angelegt haben?
Johannes erklart den Weg fir die Menschen, die wirklich entschlossen sind. Du kennst
sicher das Wort Jesu von der ,engen Pforte” (Matthdus 7,13.14). Johannes hat die
Vereinigung mit Gott erfahren. Er unterteilt den Weg zu Gott in drei Wegstlicke:
Reinigung, Erleuchtung und Vereinigung mit Gott. Diesen Weg kann kein Mensch aus
eigener Kraft gehen, es handelt sich vielmehr um ,eine von Gott gewirkte Einung mit
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Gott”. Wir Menschen sind oft nicht bereit, wirklich alles zu geben, beziehungsweise
alles loszulassen, wir lassen uns leicht vom Feind tduschen, verfallen schnell den
Verfliithrungen der Welt, obwohl wir es eigentlich wissen: Gott ist so gut, es ist so
schoén, bei ihm zu sein, nichts lohnt sich mehr als in seiner Nahe zu sein...

Johannes hat ein Gedicht geschrieben. Die erste Strophe dieses Gedichtes lautet:
In einer Nacht, dunkel,

in brennender Liebessehnsucht entflammt,

- O gliickliches Geschick! -

ging ich hinaus, ohne bemerkt zu sein;

mein Haus war schon zur Ruh’ gekommen.

Ganz ausfihrlich, ganz liebevoll legt Johannes seinen Text aus. Leider versteht man
trotzdem oft nicht viel, nicht nur weil die Sprache nicht mehr unsere Sprache ware,
da helfen schon die neue Ubersetzung und die Kommentare (von Ulrich Dobhan und
anderen). Das eigentliche Hauptproblem wird durch folgende Frage deutlich: Habe ich
die Erfahrung, die Johannes beschreibt, selbst gemacht? Erst dann, wenn ich seine
Worte in den Erfahrungen meines eigenen Lebens wiederentdecke, dann verstehe ich
wirklich, was er meint.

Ich habe sein Buch geschenkt bekommen, und zwar in einer Version, die ich im Handy
lesen kann. Im Sabbatjahr habe ich jetzt Zeit, das Buch noch einmal zu lesen und will
mich damit auseinandersetzen. Es ist in zwei gro3e Abschnitte eingeteilt (Johannes
nennt diese Abschnitte wieder erstes und zweites Buch). Der erste Abschnitt
behandelt die sogenannte ,Nacht des Sinnenbereiches”.

Normalerweise macht mir das Spal3, was ich schmecken, fihlen, sehen, héren oder
riechen kann. In der ,Nacht des Sinnenbereiches” werden wir verandert, wir werden
freier von unseren sinnlichen Bedlrfnissen, wir werden von Herzen auf Gott
ausgerichtet. Wir werden empféanglich far die Liebe und den Frieden, den Gott mehr
als reichlich ausgiel3t.

Mochtest du diesen ersten Abschnitt aus dem Buch von Johannes vom Kreuz lesen?
Ob wir uns dariber austauschen kénnen?

Martin.Rau1955@gmail.com, Tel.0157 54525213

+Wenn der Mensch Gott sucht,
noch viel mehr sucht Gott den Menschen."

Heiliger Johannes vom Kreuz
(Spanien, 1542-1591)
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Buchbesprechung - gelesen von Martin Rau

Die neuen Abenteuer eines Taugenichts

Von einem, der auszog, das G | i ¢ k zu suchen, von Dirk Hellmann

Aber Dirk findet kein Glick. Vollig bekifft stirzt er nachts in einen etwa vier Meter
tiefen Brunnen (S. 102 ff). Verzweifelt versucht er, diesem Abgrund zu entkommen -
vergeblich. Bis er sich schlieBlich an das Gebet erinnert, dann splrt er wie zwei
unsichtbare Hande ihn hochheben. Gerettet - aus seinem tiefsten Inneren betet Dirk
zu Jesus! In seinem biografischen Buch schildert Dirk Hellmann sachlich und
selbstkritisch unglaubliche Erlebnisse.

Bist Du, lieber Leser, liebe Leserin, schon einmal einem
verwahrlosten, psychotischen Drogenabhdngigen begegnet?

i "~ Vielleicht! Dirk ist schon zu einem Mitarbeiter Jesu
< nﬁucn ﬁ]acntcun.r

c mcs Tau cmc]ﬁts

geworden. Deswegen gelingt es ihm mit Gottes Hilfe und
kleinen Tricks, Jose aus einem indischen Gefdngnis zu
befreien und ihn zurliick nach Barcelona in die Arme seiner
Familie zu bringen!

Als Kind wachst Dirk mit dem Selbstbild auf: ,Ich tauge
anscheinend gar nichts.” (S.28) Er erinnert sich an kindliche
Suizidversuche, von denen niemand in seiner Familie eine
Ahnung hat. In der Schule findet er seine Rolle entweder als
Prigelknabe oder als Klassenclown. Auf seiner Suche nach
Sinn, Gemeinschaft und Heimat wird dem jungen Dirk
Hellmann selbst der Schmerz der Einsamkeit zum Trost.
Seinen Lebensweg beschreibt Dirk offen, ehrlich und leicht

i . verstandlich. Er schafft es, eine Ausbildung zum
Krankenpfleger abzuschlieBen, fihlt sich in einer alternativen, esoterisch
ausgerichteten WG einigermaBen wohl, bis er schlieRBlich nach Indien aufbricht.

Dirk ist entschlossen, nicht eher aus Indien zurickzukommen, bis er sich selbst oder
auch den Sinn des Lebens gefunden hat (S.66). Also reisen wir bei unserer Lektlire
mit ihm durch Indien und besuchen verschiedene Aschrams, wahrend Dirk zum
Sannyasin (Schiler eines Guru) wird und immer tiefer in den Drogenkonsum gleitet.
Auf seiner Suche nach Erleuchtung ware er fast zum Drogendealer verfihrt worden.
Aber finanziell vollig abgebrannt landet er erst in dem Brunnen (siehe oben) und dann
findet er ein neues Zuhause in einem christlichen Aschram.

Dirks Leben bleibt spannend. Er schildert seine Erfahrungen unter der Leitung des
Heiligen Geistes anschaulich und lehrreich!

In seinem Buch schreibt er auch von Beziehungen zu Frauen. Im Januar 1989 heiratet
er Meike. Es ist wunderschdén zu lesen, wie der Mensch, der friither von Ablehnung zu
Ablehnung schritt, nun in Jesus die Gewissheit findet, ,eine Frau zu erobern”
(S.168ff). Im Rahmen von Teen Challenge leitet Dirk zusammen mit seiner Frau Meike
seit Jahrzehnten eine christliche therapeutische Wohngemeinschaft das ,Gute Land”
in Bayern.

Seine Autobiografie ist nicht von einem journalistischen Profi geschrieben.
Manchmal hatte ich mir mehr schriftstellerische Finesse gewinscht. Im letzten Kapitel
gibt Hellman noch den Hinweis, dass sich die Arbeit der Gemeinschaft das Gute Land
~zum grofRten Teil Gber Spenden und ehrenamtliche Mitarbeit finanziert” (S.179)
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Emmausprojekte 2018
Mit Stand vom Nov. 2017 gibt es folgende Planung - die aber noch nicht abschlieBRend

ist.
In Klammern sind die Ansprechpersonen genannt:

. Pfingsttreffen (Leitungsteam)

o Zeltlager (Peter W., Christiane)

. Heilungsseminar (Geo, Manuela)

o Méannertreffen (Mark)

. Flyer Emmaus-Gefangnisgruppen (Leitungsteam)
o Ratstreffen (Leitungsteam)

J Rundbrief (Barbara, Peter R.)

Weitere Vorschldge oder Mitarbeit willkommen, wende dich an ein Mitglied des
Leitungsteams:
Barbara, Karl, Mark, Peter W. (Emails und Telefon bei den Adresslisten)

‘Stellenausschreibung

Der Tréagerverein Emmausbewegung e.V. sucht far die
bundesweite Gefangnis-Arbeit eine hauptamtliche Kraft in
Teilzeit (20 Wochenstunden) mit folgenden Voraussetzungen
und Aufgaben:

. Kommunikative und evangelistische Fahigkeiten

. Akzeptanz der Werte von Emmaus
(siehe www.emmausbewegung.de)

. Teamfahigkeit und Offenheit fir neue Ideen

. Erarbeitung inhaltlicher Konzepte

. Organisatorische Vorbereitung und Durchfihrung
von Veranstaltungen

. Unterstlitzung der Emmaus-Gruppen in Gefangnissen

. Zusammenarbeit mit dem Leitungsteam der

Emmausbewegung
Die Stelle ist zunadchst befristet auf ein Jahr, mit Aussicht auf
Verlangerung. Das Gehalt richtet sich nach den Vorgaben fir
den kirchlichen Dienst.

Bewerbung bitte an Karl.Fischer@emma
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Eine etwas andere Weihnachtsgeschichte...
Die Heilige Nacht aus der Sicht eines der Hirten

von Christiane
Ja, wie war das damals ? Ich kann mich gut erinnern:
Es war eine kalte Nacht! Viele Menschen kamen wegen der komischen Volkszahlung
nach Bethlehem - diese Herrscher brauchen immer Zahlen:
- auf dem Papier
- auf Minzen
- auf Steinen.... alles nur Nummern, die etwas bedeuten sollen.
Dabei gibt es keine Zahlen fiur Sterne, fir Sandkérner oder Wassertropfen-
Aber Namen fir alles Wichtige im Leben:
- der Name meiner Frau
- die Namen meiner Kinder
- meiner Schafe
- und an den Namen des Wirtes auf dem Hligel, den Halil, erinnere ich mich auch.
Das ganze Wirtshaus voll bis unters Dach und sogar den Stall, der an eine Grotte
angebaut war, hat er vermietet — an eben dieses Paar aus Nazareth : Josef mit seiner
jungen zarten Frau Maria- hochschwanger die Armste!
Wir Hirten sind lieber bei unseren Schafen geblieben, bei so viel Trubel in der Stadt
weild man ja nie...
Und so salR ich zur zweiten Wache an unserem Feuer als eine Gestalt - wie aus dem
Nichts - zu mir heriber kam. Um die Gestalt verbreitete sich ein Leuchten, als wirde
mitten in der Nacht die Sonne aufgehen — und ich schrie vor Schrecken laut, so dass
meine Kollegen wach wurden. Die dachten, sie trGumten weiter- so unwirklich war
dies alles, denn nun schien der ganze Himmel zu brennen und aus dem Leuchten
heraus kam eine Stimme, die sagte, dass in dieser Nacht der Erléser und Heiler der
Welt geboren sei — in Bethlehem - in einem Stall mit Windeln und in eine Krippe
gelegt!
Nun ging es richtig los mit einem Surren und Klingen und himmlischem Gesang - die
Worte hére ich heute noch genau: ,Ehre sei Gott in der Hé6he und Friede auf Erden
und den Menschen ein Wohlgefallen!”
Naja, und weil einem ja sowas nicht jeden Tag passiert- und wer sagt unsereins schon
mal wenn was Wichtiges passiert- wollten wir also mal nachsehen, ob es denn alles
stimmte, was wir da gehdrt hatten. Ist ja schwer zu glauben, dass eine so wichtige
Person in einer Krippe als Baby liegen soll!
So machten wir uns auf den Weg nach Bethlehem - zu der beschriebenen Stelle, und
da lag tatsachlich ein neugeborenes Kind - und auch die” Himmlischen” waren
schon da.
Aber uns hat es zugelachelt!!
Und wie es so klein und zerbrechlich dalag in dem pieksigen Heu, hab ich der Maria
das Fell gegeben, dass ich immer um hatte, fir ihren kleinen Jesus - wie sie ihn
nannte, damit er es ein bisschen warm hatte. Sie hat ihn dann auch drauf gelegt und
dabei wurde uns auch ganz warm ums Herz!
War schon eine besondere Nacht — eine heilige Nacht!!
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Pudelhund

Und wieder sitze ich hier und denke, soll ich etwa gehorsam sein,
meinen Willen zu gebrauchen, ist,was zahlt allein.

Allein der Glaube hat mich schon so oft bewahrt,

das hochste Gut, das Gott uns gab,

was IHM so sehr am Herzen lag,

und so sehr schmerzt, wenn wir es ge-miss-brauchen,

um gleich wie Max und Moritz,

die Dinge tun wie sie uns dinken,

um unser Ego zu betrinken,

zu schmicken und zu pudern,

gleich einem stolzen Pudelhund,

der doch nur Pfétchen gibt, wenn wer auch immer es befielt,
mach sitz, mach Platz - aus - jetzt ist’s genug,

so war das nicht gemeint,

ein Wille, edel, frei und schén,

dem Gott sich gegeniber stellt,

und spricht, ICH habe Dich erwéahlt,

gemacht meinem Antlitz gleich,

schén, edel, gut und war zugleich...

Nun gut, soweit die Theorie,

doch ist’s kein Scherz, auch keine Ironie,

wéar da nicht dieser Pudelhund,

schwanzwedelnd, hechelnd, die Zunge ganz wund,

von Lecken um Anerkennung und Ruhm - Aus -Schluss,

ich mag es nicht mehr hérn,

ein Pudelhund hat kein Gehirn,

wie Gott es gab,

den Seinen gleich,

in SEINEM Willen sind wir reich,

drum beug ich mich vor jedermann,

weil mein Gehirn nicht fassen kann,

dass GOTT einen jeden Menschen liebt,

dass er mir nimmt, und jenem gibt,
und doch mich tGberreich beschenkt...,
und nédchstes Jahr Weihnachten,
ich tu’s schon mal kund,

winsch ich mir den Pudelhund,
und schreib an meine Tlr,

der Pudelhund kann nichts daflr!
C.E
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Er ist in Bethlehem geboren,
der uns das Leben hat gebracht,
und Golgatha hat er erkoren,
durchs Kreuz zu brechen Todes Macht.

Ich fuhr vom abendlichen Strande
hinaus, hin durch die Morgenlande;
und GroBeres ich nirgends sah,
als Bethlehem und Golgatha.

Wie sind die sieben Wunderwerke
der alten Welt dahingerafft,
wie ist der Trotz der ird'schen Starke
erlegen vor der Himmelskraft!

Ich sah sie, wo ich mochte wallen,
in ihre Trimmer hingefallen,
und steh'n in stiller Gloria
nur Bethlehem und Golgatha.

O Herz, was hilft es, dass du kniest
an seiner Wieg' im fremden Land!
Was hilft es, dass du staunend siehst
das Grab, aus dem er langst erstand!

Dass er in dir geboren werde
und dass du sterbest dieser Erde
und lebest ihm, nur dieses ja
ist Bethlehem und Golgatha.

Friedrich Rickert
Die Redaktion und die Emmausbhewegung wiinscht

allen Leserinnen und Ii%s%rln ein gesegnetes Jahr
18!
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Leitung

Barbara Beu

Postfach 1208
D-76402 Rastatt

Tel.: 0157/59 55 37 16

barbarabeu@gmail.com

Karl Fischer
Brigittenstr. 22
D-86747 Maihingen
Tel.: 09087/90300

karl.fischer@emmausbewegung,de

Peter WeiR
Neubaustr. 2
D-97762 Hammelburg
Tel.: 09350/909850

p-weiss-hammelburg@t-online.de

Mark Winkler
Tel: 0159/03070668
hoffmann777@fn.de

Emmausgruppen in Gefdngnissen

Bernau

Monika und Alois Heibl
PfaffensteinStr. 8
D-83115 Neubeuern
Tel.: 08035/2995

heiblaum@t-online.de

Bochum

Regina SchweilRinger
Réntgenstr. 25
D-44369 Dortmund
Tel.: 0231/638698

khschweissinger@web.de

Geldern

Regina Isdepski
Mischensteg 26 A
D-47495 Rheinberg

Tel. 0173/8418550
R_Isdepski@hotmail.com

Herford (Jugendgefangnis)
Heinrich Plum
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Adressen

Pfauenweg 8

D-33335 Gutersloh
Tel.:0173/1961890
haenselplum@t-online.de

Kaisheim

Hilde Leinfelder
Amselweg 4
D-86653 Monheim
Tel.: 09091/2322

Kleve

Josef Bayer
Dechantshof 29
D-47551 Bedburg-Hau
Tel.: 02821/60439

Landsberg

Alois Handwerker
Brudergasse 215
D-86899 Landsberg
Tel.: 08191/32957

Landshut

Gerd Sommer

Metzental 38a

D-84036 Landshut

Tel.: 0871/42293 (privat) oder:
Tel. 0871/8000761 dienstlich
gerd.sommer@caritas-landshut.de

Miinchen-Stadelheim und Neudeck
Norbert Trischler

Altenburg 33

D-85665 Moosach

Tel.: 0809/558615

norbert.trischler@yahoo.de

Remscheid

Ingeborg und Franz Kihnapfel
Kampstr. 131

D-42781 Haan

Tel.: 02129/958029

Stuttgart-Stammheim
Konny Layer
Haydnstr. 1

D-71364 Winnenden
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Tel.: 07195/970293
klayer@web.de

Werl

Konrad Jonas

Unter der Stadtmauer 3
D-33181 Bad Winnenberg
Tel.: 02953/8177
Konrad.Jonas@t-online.de

Weitere Bereiche

Armen-Schatz-Gemeinde:
Stephan Larro sowie
Claus Stegfellner:
Stettnerstr. 41

D-81549 Minchen

Tel. 089/95993938
claus.stegfellner@gmx.de

Emmaus-Bruder-und Schwesternschaft

Br. Franz Keimel
Walter-Linse-Str. 11
D-12203 Berlin
Tel.: 030/80409665

martin.rau1955@gmail.com

Quellwasser

Petra Fehrer
LindenstraBe 23
D-26899 Neurhede

Tel.: 0176/63323763
petra.fehrer@gmail.com

Gebetsdienst
Manuela Geiger
Distelkamp31
D-51588 NUimbrecht
Tel. 02293/815548
0176/43453655

manu.geiger@t-online.de

Familientreffen Kevelaer

Konrad Jonas (siehe oben)

Emmaus Rundbrief-Redaktion

Barbara Beu (siehe oben)

Kassenwartin
Angelika Maroscheck
Beckerskamp 19
D-45276 Essen

Tel.: 0201/504671
amaroscheck@t-online.de

Aufnehmende Gemeinschaften
Josefshof

Kamillo und Kirsten Nowak
Neuhof 17

D-14913 Jiterbog

Tel.: 03372/406190
familie-nowak@web.de

Tabor-Wohngemeinschaft
Ingrid und Norbert Trischler
Altenburg 33

D-85665 Moosach

Tel.: 08091/558615

norbert.trischler@yahoo.de

Rehabilitationszentrum der

Arbeitsgemeinschaft Christlicher Lebenshilfen

Tel.: 05683/9980-0
info@acl-deutschland.de

http://www.acl.deutschland.de

SOS-Beter/innen
Manuela Geiger
Tel. 02293-815548

manu.geiger@t-online.de

Otilia Trinidade
Tel.: 02131/3863869

Sr. Elisabeth Menker MSC
Telefon: 0251/8707

Sr. M. Josefine Blischer
Tel.: 02837/664809402

sr.josefine@franziskanerinnen-muenster,de

Sr. Mechthild Bromel

mechthild@carmel-berlin.de

Lotte Schneider
Tel. 02224/ 6649

Emmaus-Vereinskonto:

Tragerverein Emmausbewegung e.V.
IBAN: DE19 3606 0591 0000 5087 96

BIC: GENODED1SPE





